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� Objectius
� Aprendre a opinar sobre els diferents temes que s’oferiran.
� Assolir els valors que quedaran reflectits en les diferents pel·lícules.
� Cercar els valors i expressions espirituals de l’ésser humà així com la seva

obertura al Transcendent en el cinema.
� Fomentar l’esperit crític, atents als valors que sorgeixen en els films

contrarestant-los amb els que la societat ofereix, potenciant així la formació
de la seva personalitat.

�  Educar la sensibilitat envers el llenguatge audiovisual, bo i fomentant una
descoberta de les potencialitats del mateix.

 

� A quins alumnes s’adreça?
Alumnes de primària, secundària i de batxillerat. A cada pel·lícula proposada
s’indica les edats per les que pot ser més adient.

 

� Què s’entén per cinema espiritual? Per què no es diu cinema religiós?
Com el seu nom indica, la setmana de Cinema Espiritual vol ajudar a descobrir la
petja de l’espiritualitat de l’ésser humà en el cinema. Per això l’enfocament és
més ampla que el cinema religiós.
Les pel·lícules tenen un doble nivell de lectura: en un primer pas la guia ofereix
una lectura de valors universals; en un segon moment, s’ofereix una pauta per
treballar l’obertura al Transcendent segons l’ideari del centre o també en
l’assignatura de Religió
 
 
 
 

El lema de la XIXa edició de la Setmana del Cinema Espiritual està inspirat en el lema de 

la Jornada Mundial de la Joventut de Lisboa de 2023 ("Maria s'aixecà i se n’anà de pressa 

a la Muntanya", Lc 1,39). Certament, en la nostra represa de la normalitat, hem de tenir la 

valentia de tornar a aixecar-nos, i somniar en gran. Per això són molt adients les paraules 

del papa Francesc en la seva reflexió preparatòria de la JMJ: “Aixeca't! Espero de tot cor 

que aquest clam ens ajudi a preparar-nos per a temps nous, per a una nova pàgina de la 

història de la humanitat. Però, estimats joves, no és possible recomençar sense vosaltres. 

Per tornar a aixecar-se, el món necessita la força, l'entusiasme i la passió que vosaltres 

teniu”. Les pel·lícules que us oferim en aquesta nova edició així ho volen reflectir.

Introducció

XIX SETMANA DEL CINEMA ESPIRITUAL

"AIXECA LA MIRADA"



 

Organitza: Bisbat de Vic (Joventut, Ensenyament i Mitjans de Comunicació)
 
 

 

� Rebreu la resposta confirmant el dia, hora i pel·lícula escollida.

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Coordinador i contacte: Mn. Jaume Casamitjana 656366337

DATES I LLOC DE L‘ACTIVITAT

Lloc: Multicines Sucre

Lloc: Bages centre

Bisbat de Vic, tot indicant el nom de l’escola i posant com a concepte “cin-

ema espiritual”

 

� El pagament de l’import es farà al nº de compte de la Delegació de Joves del

pels professors. Els professors es faran responsables de l’ordre durant la

sessió. També es poden buscar fórmules per tal de poder abaratir el cost.

 

� El preu de l’activitat és de 4 € (entrada i material) per alumne/a i gratuït

o Nom de l’escola:
o Dia:
o Hora:
o Pel·lícula escollida:
o Curs o cursos que vindran:
o Nombre aproximat de gent:
o Nom del responsable:
o Telèfon de contacte:

� Cal que envieu un mail a joves@bisbatvic.com o jaumecasamitjana@hotmail.com
   indicant:

INSCRIPCIONS

ES89-2100-0288-8602-0018-0407

� Contactes per a les edicions de Vic, Manresa:
joves@bisbatvic.com / jaumecasamitjana@hotmail.com

Vic: Del 14 al 18 de novembre de 2022

Manresa: Del 21 al 25 de novembre de 2022



PEL·LÍCULES PER A SECUNDÀRIA

 

 

 

1. ARDE NOTRE DAME 
 (2022)
Duració: 110’

La pel·licula recrea el terrible incendi que va patir la catedral de Notre Da-

me el 15 d'abril del 2019 a causa d'un cúmul d'errors, contratemps i 

obstacles pels quals no es va actuar sobre les primeres flames. Però és 
una història també plena d'espiritualitat i humanitat en què joves 
bombers decideixen arriscar la seva vida per salvar un temple emblemàtic 
de França 

Temes: Responsabilitat. Valentia. Sacrifici. Perseverança. Respec-
te. Fe. Esperança.

Tràiler: https://youtu.be/rG-4RrtPvPE

Premis: Rànquing nº 30 en el top 50 del 2022 (Rànquing FA)

 
Destinataris: ESO

Jaume Casamitjana
Sello



 

2. DUNE (2021)
Duració: 148’

Dune és una de les pel·lícules de l'any, amb 6 premis Oscar (10 nomina-

cions), una sorprenent fotografia i una banda sonora immersiva de 

Hans Zimmer. És l'adaptació d'una famosa novel·la de ciència ficció que 

ens parla d'una època en què la humanitat s'ha estès per tota la galàxia 

i en què tot l'imperi depèn d'una espècie que permet els viatges espa-

cials, però que només es troba a l'inhòspit planeta d'Arrakis, explotat 

pels Harkonnen. Però hi viu un poble del desert, els Fremen, que, opri-

mits, esperen un salvador que els conduirà a la llibertat.

Destinataris: ESO 

Temes: Salvació. Lideratge. Opressió i llibertat. Cerca de 
la identitat. Explotació dels recursos i dels pobles.

Tràiler: https://youtu.be/mSY_NbSmaUI

Premis: 6 premis Òscars i 5 premis BAFTA

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello



PEL·LÍCULES PER A 4art ESO I BATXILLERAT

 

 

 

3. EL AMOR EN SU LUGAR
 (2021) Duració: 103’

Rodrigo Cortés dirigeix   magistralment una emocionant història de 

supervivència al gueto de Varsòvia (any 1942). Malgrat les penúries, es 

desenvolupava una activa vida educativa i cultural clandestina. 
Funcionaven biblioteques secretes i fins i tot hi havia orquestra i cinc 
teatres professionals. La pel·lícula narra la història dǲun grup dǲactors 
que representa una comèdia musical de lǲescriptor i poeta Jerzy 
Jurandot. Pel·lícula sorprenent que és tot un cant a la vida, l'art i l'amor 
enmig de les dificultats.

 

Destinataris: 4art ESO i BAT

Temes: Art. Teatre. Família. Convivència. Amor. Lleialtat. Sacrifici.  
Tràiler: https://youtu.be/_4CUTjwpoWI

Premis: Nominada als premis Goya. Premi Feroz a la Millor Direcció. 

Nominada als premis Gaudí

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello



PEL·LÍCULES PER A BATXILLERAT

 

 

 

4. EL MILAGRO DEL PADRE STU
 (2022)
Duració: 124’

Basada en fets reals, ens explica la història d'un exboxejador, Stuart 
Long, que es trasllada a Los Angeles com molts altres, intentant complir 
el somni de ser actor. Després d'un accident sent que Déu li ha donat una 
oportunitat per començar de nou i es planteja la vocació sacerdotal, 
canviant radicalment de vida i sent tota una inspiració per als qui 
l'envolten, mantenint-ne la personalitat i el sentit de l'humor. 

 

Destinataris: BAT

Temes: Drama social. Biogràfic. Vocació. Família. Addiccions. Malaltia. 

Noves oportunitats.

Tràiler: https://youtu.be/f-p516ykDRE

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello



PEL·LÍCULES PER A SECUNDÀRIA I PRIMÀRIA

 

5. TENGAMOS LA FIESTA EN PAZ 
(2021)
Duració: 102’

 

Destinataris: Primària -  ESO

Comèdia musical familiar nadalenca que ens explica les aventures d'uns 

nens que decideixen "castigar" els pares per Nadal pel seu mal comporta-

ment, tancant-los a la casa de l'àvia fins que siguin capaços de dialogar 

sense insultar-se ni discutir. El seu desig més gran és que es reconciliïn i no 

duguin a terme la separació que tenen planificada. Una pel·lícula que aju-

da a reflexionar sobre la unitat familiar, la convivència a les famílies i com 

afecta als nens la separació dels seus pares. 

Temes: Amor. Respecte. Humilitat. Perdó. Valentia. Amabilitat. 

Responsabilitat. Honestedat. Autocontrol.

Tràiler: https://youtu.be/Jq_RFDobaDE

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello



   

6. BELLE
(2021)
Duració: 122'

Destinataris: 5è i 6è Primària - 1er i 2on ESO

Mamoru Hosoda, el gran director de joies d'animació ens porta una nova 

pel·lícula Belle, que va tenir la seva première al 74 Festival de Cannes, on va 

tenir una ovació de 14 minuts. Ens explica la història de Suzu, una tímida 

adolescent de secundària que viu sumida en la tristesa després de la mort 

de la seva mare, que va morir ofegada sacrificant-se després de salvar un 

nen al riu. No aconsegueix comunicar-se amb el seu pare des de llavors ni 

tampoc amb els companys de classe, excepte amb la seva millor amiga. Pe-

rò quan descobreix “U”, un món virtual amb una realitat simulada, la seva 

vida es transforma, assumint l'avatar de Belle i convertint-se en pocs dies 

en una cantant i influenciar amb diversos milions de seguidors.

Temes: Animació. Adolescència. Drama. Món virtual/Internet. Música.

Família. Pèrdua d'un ésser estimat. Xarxes socials. Fake news. 

Maltractament infantil.

Tràiler: https://youtu.be/lDt7K3vBc_8

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello



PEL·LÍCULES PER A PRIMÀRIA

 

7.AINBO: LA GUERRERA AMAZONAS 
(2021) 
Duració: 84’

 
Destinataris: Primària

La petita Ainbo viu al més profund de la selva amazònica. Ha perdut la 

seva mare fa temps i, després de la mort de la seva mare adoptiva, 

decideix emprendre un viatge èpic en companyia dels seus dos guies per 

salvar la seva llar d'una terrible maledicció que està fent emmalaltir el seu 

poble i que té a veure amb l'acció de l'home blanc. Una història que recu-

pera faules, llegendes ancestrals i personatges mitològics. Una interessant 

proposta iberoamericana de qualitat que ens apropa a la situació de 

vulnerabilitat dels pobles indígenes que habiten a la selva.

Temes: Cura de la casa comuna. Família. Vida més enllà de la mort. Ex-

plotació dels recursos naturals. Pobles indígenes. Consciència ambien-

tal. Amistat. Lleialtat. Responsabilitat. Valentia. Resiliència. Esperança.

Tràiler:  https://youtu.be/qFGeLjrQVaw

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello

Jaume Casamitjana
Sello




