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Editorial

Benvolguts catequistes!

El curs avanca i no podem permetre que ens entri la rutina en la nostra tasca
catequética. Un principi basic que gira entorn de |a vida cristiana és "Déu comenca
sempre de nou”. Amb ell res hi ha de perdut. En Déu tot comenca de nou i tot
€s renovacio i nova oportunitat. Aquest missatge de connotacions nadalenc
['hem de tenir sempre present.

En aquest Efata us anunciem alguna novetat. Enguany I'escola d'estiu per a
catequistes del SIC canviara de disseny. No es fara durant tota una setmana siné
un cap de setmana, que sera el 27, 28 i 29 de juliol. Se suposa que I'esforg per
assistir-hi sera també considerable perd per a menys dies. Si es retalla I'escola
d'estiu €és per a donar més importancia a la formacio que pugui oferir cada
diocesi i la formacio en els arxiprestats. Aixi, des de la Delegacio Diocesana de
Catequesi, proposem la maxima assisténcia de catequistes a I'escola d'estiu (ja
esmentada), a la Jornada Diocesana de Catequesi (7 d'octubre a Moia) i animar
a tots els secretariats arxiprestals a sequir constants en el seu programa de
formacio (en aquest ambit tenim I'oferta de programacio de formacio que va fer
la Delegacio en el nimero 26 d'Efata).

En aquest exemplar d'Efata s'ofereix una breu catequesi sobre el pecat i el perdd
que va dirigida als catequistes i adults; no exclou que es pugui fer una adaptacio
per explicar-ho als infants. Directament per a tothom i també per infants
proposem una activitat molt simple per a fer un sequiment dels diumenges de
Quaresma amb to penitencial.

Que la pau, tan malmesa, sigui un cami d'aprofundiment i de compromis durant
tot l'any.

MARCATS PER L'ESPERIT...

La crida que fa aquest any I'Aplec de I'Esperit, va creant un ambient de trobada i I'esperanca
entre els joves i adolescents. L'objectiu de I'Aplec no €s només la gran trobada del dia 26 de
maig a Tarragona sin6 també tota la preparacidé i ambientacid que es va fent en els grups,
parroquies i trobades a nivell diocesa.

Disposem d'una bona quantitat de material: Carpeta de propostes i activitats amb els quatre
eixos de treball (persona, societat, església i evangelitzacio), ultimament es disposa d'un CD
amb un recull de cancons ben encertades i que donen molt per a la reflexio; també es disposa
de la pagina web . Tot aquest material ajuda al treball en grup i també a la reflexio personal.
Fins aquest moment, a més del treball en grups, s'han fet trobades, per zones (lgualada,
Manresa i Vic) amb catequistes i monitors i també amb els joves i adolescents d'aquestes
zones.

Actualment hi ha una trobada programada a Vic pel dia 24 de febrer. Es fara una caminada
des del Seminari de Vic a St. Tomas. Pel cami hi haura diferents proves que ajudaran a la
comunicacio a partir de les idees del programa de treball del material publicat per I'Aplec.
Part d'aquest programa diu:

".. si ets divertit i tens ganes de passar-ho bé, t'esperem el dissabte 24 de febrer a les 10 del
mati al Seminari de Vic. Tots junts, caminant, prepararem el cami cap a I'Aplec de I'Esperit....
Ens fas falta!!l T'esperem!!!



Per aquesta Quaresma proposem una breu sintesi o reflexio sobre el pecat i la gracia. La primera part va dirigida
a catequistes i adults. La segona és tasca dels catequistes donar un to penitencial a tota la Quaresma a partir de
les lectures dominicals de I'evangeli i un mural a construir al llarg de la Quaresma.

QUE ES EL PECAT?

"El pecat €s una ofensa a Déu: Contra vés sol he pecat, i allo
que ofén els vostres ulls, jo ho he fet (SI 51,6). El pecat s'alca
contra I'amor de Déu per nosaltres i separa d'ell els nostres
cors. Com el pecat primer, és una desobediéncia, una revolta
contra Déu, ens fa coneixedors i definidors del bé i del mal
(Gn 3,5). Aixi el pecat és amor d'un mateix fins al menyspreu
de Déu (St. Agusti). Amb aquesta exaltacio orgullosa d'un
mateix, el pecat s'oposa diametralment a 'obediéncia de
Jesus que duu a terme la salvacio (Fl. 2,6-9) (C.E.C. 1.850)

El pecat es realitza de formes variades i de maneres diverses.
Efectes del pecat:

° Trenca o afebleix la nostra amistat i comunié amb
Déu.

° Ens fa mal a nosaltres mateixos: el pecat ens esclavitza
(Un 8,34).

o Malmet les nostres relacions amb els altres i ens fa
solidaris amb el mal que hi ha en el mon.

o Enfosqueix el signe d'amor, d'amistat, de veritat...

instituit per Jesucrist, que és I'Església.

ACTITUD DE DEU DAVANT EL PECADOR

Déu abomina el pecat, perd estima entranyablement el pecador.
Per aix6 Déu vol i desitja ardorosament que el pecador es
converteixi.

Déu respecta la nostra llibertat.

Un home tenia dos fills. Un dia el més jove digué al seu pare:
Pare, déna'm la part de I'heréncia que em toca. Ell els va
repartir els béns. Al cap d'uns quants dies, el més jove va
vendre's tot el que tenia i se'n va anar amb els diners a un
pais llunya. Un com alli, dilapida la seva fortuna portant una
vida dissoluta (...)

El pecat provoca en nosaltres la buidor.

Llavors reflexiona i es digué: Quants jornalers del meu pare
tenen pa de sobres i jo aqui m'estic morint de fam! Aniré a
trobar el meu pare i li diré: Pare, he pecat contra el cel i contra
tu. Ja no em mereixo que em diguin fill teu; tracta’'m com un
dels jornalers. | se n'ana a trobar el seu pare.

Déu Pare, malgrat el nostre pecat, no deixa mai d'estimar-
nos.

Encara era lluny, que el seu pare el veié¢ i es commogué,
correqué a tirar-se-li el coll i el besa (...)

Déu Pare, quan ens penedim de cor, no ens dona pas allo que
mereixem, sind alld que necessitem.

El pare digué als seus criats: De pressa, porteu el vestit millor
i poseu-I'hi, poseu-1i també I'anell i les sandalies, porteu el
vedell gras i mateu-lo, mengem | celebrem-ho.

Déu Pare té una alegria immensa cada vegada que pot perdonar
un dels seus fills.

Perqué aquest fill meu era mort i ha tornat a la vida, estava perdut
i I'nem retrobat. | es posaren a celebrar-ho. (Lc 15,12-24)

LA CONVERSIO

Convertir-se no és pas un sentiment, més o menys profund,
de penediment; €s sobretot: "girar-se cap a Déu, buscar el
Senyor, cercar el seu rostre, humiliar-se davant Ell, fixar el
cor en Déu"

“Jo no tenia res a dir-vos, Senyor, quan vés em déieu:
“Desvetlla't, tu que dorms! Aixeca't d'entre els morts! Crist
t'il-luminara!” Per tot arreu em féieu veure la veritat de les
vostres paraules; la veritat em seduia, pero no us responia més
que amb mots mandrosos i somnolents; “De sequida! Ja va!
D'aqui una mica!” Pero “de sequida” no s'acabava mai i el
“d'aqui una mica” anava allargant-se. No responia plenament
que no, ni plenament que si...

En el meu dedins em repetia: "Plequem d'una vegada!” “Prou”
Les meves paraules s'adrecaven devers la decisid: provava
d'actuar, pero no feia res...

En una nova temptativa, quasi vaig aconsequir-ho, quasi vaig
arribar al capdavall, quasi vaig reeixir-hi, empero no fou aixi.
Encara no estava a punt, no hi arribava, no ho assolia.”
(Confessions, de St. Agusti)

La conversio necessita, primer de tot, un coneixement o
consciencia de la realitat que vivim, sovint saber la consciéncia
del mal establert en el mon i en nosaltres en les diferents
formes (I'egoisme, el diner, la luxuria, I'orgull, I'odi, la violéncia,
la mentida, la injusticia...) que ens allunyen de Déu i els germans.

En segon lloc deixar-se tocar per la paraula de gracia; tenir
la llibertat de reconeixer la nostra precaria situacio i deixar
que la gracia del perd6 arribi al raco més profund de la meva
vida.

En tercer lloc la conversio suposa un canviament de conducta
en el Senyor; en definitiva, un cor nou i un nou esperit per
anar transformant i estructurant la meva vida amb un
aprofundiment catequétic i de pregaria. La conversio és un
do de Déu.



ACTIVITAT per a la Quaresma

Proposem que es faci la ampliacié que calgui d'aquest dibuix o un altre de sembla. Es retalla a mena de puzle i cada setmana
s'enganxa la part que correspongui en un mural mentre es llegeix I'evangeli del diumenge i/o es fa una pregaria.

1a Setmana: Lc 4,1-13. El desert: un lloc per trobar-se amb Déu lliurament (examen)

2a. Setmana: Lc 9.28b-36. Escolta a Déu, i mira la teva realitat (dolor dels pecats)

3a. Setmana: Lc 13,1-9. Senyor, compadiu-vos de mi. Confio en el vostre amor (esmena)

4a. Setmana: Lc 15,1-3.11-32. Pare, he pecat (confessid)

5a. Setmana: Jn 8,1-11. Beneeix el Senyor, anima meva, no t'oblidis mai dels seus favors (agraiment)
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Aixeca't i camina! Reflexions sobre la vida quotidiana. Lluis Armengol Barnils. Editorial
Claret. 140 pag. 11.50 euros. La vida ens gasta. | a vegades ens sentim desanimats, com si
haguéssim caigut a terra i ens costés aixecar-nos i reprendre la marxa. Es en aquest moments
quan més necessitem fer silenci interior per sentir la veu d'aquell que ens diu: "No et quedis
abatut i entristit. Aixeca't que jo et dono la forca per tirar endavant i per refer la teva vida.
Endavant!

Perdd. Impulsos Biblics. Editorial Claret. Breus reflexions bibliques i imatges que ens ajuden
en qliestions concretes i vitals sobre el perdo.

L'art de saber escoltar. De Francesc Torralba. Pageés Editors. 198 pag. 12 euros. Ens agrada
molt parlar, pero ens sembla meravellos trobar una persona que sap escoltar. Sense saber per
quina rad, volem estar al seu costat. Vivim tant de pressa que els soroll del carrera i del nostre
interior ens impulsa a cridar més. D'aqui naixen les incomprensions, les friccions i els malentesos.
Escoltar és acollir a 'altre i aquest €s el primer pas per al coneixement mutu, I'amistat i I'amor.
Atendre allo que diuen els nens, els amics, els avis, els malalts o els savis significa obrir-se,
desinflar el propi ego i enriquir-se amb la totalitat de I'altre. El llibre del Dr. Torralba és una
guia precisa i exacta per desenvolupar I'art d'escoltar en profunditat, més enlla de qualsevol
interés estrictament personal.



DEU PUNTS PER A PARLAR DE LA
RECONCILIACIO A LA CATEQUESI

1. No reduir la reconciliacio al sagrament. En I'església
la reconciliacid es viu de diverses formes, d'entre
elles el sagrament és sens dubte la més important,
pero per viure-la cal una dinamica global. El
Baptisme és el “primer sagrament de la reconciliacio”
i I'Eucaristia s'insereix també en aquesta mateixa
dinamica.

2. Sensibilitzar la dimensid de conversio de la vida
cristiana. A la catequesi la "reconciliacié” no pot
ser un tema que cal treballar puntualment, €s una
dinamica que cal aprendre: acollir I'Amor de Déu
i respondre-hi.

3. Valorar les actituds que inclouen I'experiéncia
de la reconciliacio en la vida de cada dia. Vivim
I'experiencia del perdé huma serem capacos
d'entendre el perdo de Déu com el més valuos de
la vida cristiana.

4. No lligar el sagrament de la reconciliacio amb
d'altres celebracions sagramentals. No €s un tramit
que cal complir per poder rebre un altre sagrament.
Cal vetllar perqué aquest tingui una existéncia
independent.

5. No proposar automaticament el sagrament. Rebre
i acollir el perdd necessita un temps, una experiéncia
de I'Amor de Déu. Es d'aqui d'on neix el desig de
reconciliacio.

6. Respectar la llibertat de decisio dels catequidzands.
Cada u necessita el seu temps per madurar en el
cami de la fe i la relacio personal amb Jesucrist.
En cap cas no és pot obligar a participar forcosament
en un sagrament, cal proposar-li.

7. Parlar del pecat partint de Déu no de la moral.
La vida cristiana és resposta a I'Amor de Déu i
aquesta esta plena d'incidencies, accidents, pecat
que ens fan respondre “malament” a ['Amor.

8. Precisar el sentit de les paraules: mal, error, falta,
pecat, oblit, excusa, perdo ...

9. Contemplar la Reconciliacié com un cami a viure
en etapes per arribar al sagrament. Aixi el proposa
el ritual de la Penitencia, €s un itinerari de fe que
proposa una iniciacio d'aquest sagrament.

10. Examinar les diverses formes del sagrament. Fent-
ho aixi podrem adaptar les propostes a cada
assemblea particular. El ritual ofereix un bon ventall
de possibilitats.
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VALORACIO DE LA JORNADA
DIOCESANA DE CATEQUESI
JORBA, 1 D'OCTUBRE DE 2006

La Jornada ha estat qualificada majoritariament
d'excel-lent. Segons les enquestes rebudes les respostes
son valorades entre molt bé i bé amb una quota de 3
a 1. Podem, doncs, afirmar que de cada quatre persones,
una opina que tot és millorable i alhora constaten la
poca preséncia de joves o sacerdots i d'una participacio
en general més gran. Per contra les altres tres responen
que troben la Jornada com a molt ben preparada, amb
bona convivéncia, unes celebracions i una ponéncia
perfectes.

Referent a la consulta del dia a celebrar la Jornada no
va quedar massa definit i davant de les opinions rebudes
s'ha acordat de continuar celebrant-la el primer diumenge
d'octubre

Amb més euforia hi trobem la mencio que cal fer per
felicitar al poble de Jorba que ens va acollir amb una
disponibilitat, servei i generositat que estan per damunt
de la perfeccio. A mossen Enric i a tot I'equip de Jorba,
Moltes Felicitats!

ARXIPRESTAT DE VIC

Dia 8 de febrer: Trobada de Formacio per a catequistes.
Tema: DEU PARE, a carrec de Mn. Joan Torra. A la
parroquia de la Pietat, a les 9 del vespre. Esta obert a
tothom.

Dia 25 de marg: Trobada arxiprestal de catequesi a
Gurb, de 4 a 7 de |a tarda. El tema central “Pare nostre”.
Acabades les aportacions parroquials, gresca i berenar
per a tothom.

LLIBRERIES DE LA DELEGACIO
CATEQUESI

e SEMINARI de Vic (Ronda Camprodon 2).
HORARI: Matins de dilluns a divendres: 9.30-13h.
Tardes de dilluns a dijous: 16-19h

Per fer les vostres comandes: Teléfon: 93 889 14
78 . e-mail: llibreria@diacvic.com

e CASAL DE L'ESGLESIA de Manresa, despatx
interparroquial de Manresa PI. Era del Firmat 1-3
-08241 Manresa. Tel 93 857 32 03, e-mail: despatx-
inter-manresa@bisbatvic.com

Horari: de dilluns a dijous, de 10 a 13 i de 17 a 20.
Divendres de 17 a 20




