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Editorial

Benvolguts catequistes,
Els catequistes ja coneixem la cançó de sempre: “tot canvia, el moment és
complicat, no sabem massa per on anar, els nens són molt difícils, la majoria de
famílies no responen... ens diuen que estem en temps de missió, que tot canviarà...”
Sí,  és veritat que en aquest moment Déu ens demana un esforç considerable i
una transformació profunda.  No  podem refiar-nos  de claus ardents metodològics.
 Ens cal un canvi, diguem un ÈXODE. Un èxode que no vol dir optimisme
inconscient  sinó lluita i esperança. En temps de Quaresma podem aprofundir
sobre l’èxode dels israelites cap a la terra promesa. Deixar-ho tot per anar a un
país nou, deixar-se guiar, participar en l’orientació, no enyorar les cebes d’Egipte,
passar moments d’incertesa, pujar a la muntanya a pregar i trobar-se cara  a
cara amb Déu, deixar que siguin uns altres que gaudeixin de la terra promesa.
Aquestes i altres actituds podem descobrir-les en la fe de les persones que han
cregut, lluitat i estimat als altres. Recordem-ho som un poble que camina cap
a un món nou.
En aquest número  de l’Efatà us proposem unes activitats de Quaresma basades
en les escenes bíbliques de la passió de nostre Senyor (via crucis).  Creiem que
són de gran profunditat  i ens poden ajudar a aprofundir en el misteri de la
Salvació.  Ànims, la resurrecció ja la tenim aquí.
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SENYOR... Senyor, es tan infinitament difícil reconèixer el bé i el mal.
Cada dia ens hi esforcem.

I ens fa sofrir cada dia de no poder distingir els culpables dels innocents.
No sempre és dolent l’home acusat,

ni sempre és bo l’innocent.

Qui coneix la vostra voluntat?
Qui ens ajudarà a distingir entre la vostra voluntat i la nostra?

Senyor, què és la vostra voluntat?

Obreu Vós per nosaltres, Senyor.
Només Vós sabeu allò que és bo en la confusió d’aquest món

i en el nostre cor desorientat.

Parlem de llibertat, i continuem lligats,
Venem la nostra llibertat a canvi de subtileses legalistes.

Continuem pensant en els nostres pecats
i precisament per això no ens n’apartem.

Cavem en el nostre passat i augmenta encara la nostra confusió

Senyor, no ens hem buscat aquest pes. Vós ens l’heu carregat.
Però heu dit: Veniu a mi els qui esteu cansats i afeixugats.

I heu dit també: Aquell qui ve a mi, Jo no el trauré pas fora.

Senyor, no ens judiqueu. Accepteu-nos

(Jordi Zink)



QUARESMA, CAMÍ CAP A LA PASQUA

EL VIACRUCIS I LES SEVES POSSIBILITATS

L’origen d’aquesta forma de pregària es troba pels volts del segle XIV. Fou difosa pels franciscans, els mateixos que varen difondre
la tradició del pessebre. Inicialment volia ajudar als fidels a recórrer amb Jesús el camí cap el Calvari sense haver d’estar
físicament a Jerusalem. Peregrinar-hi era, en aquell moment, pràcticament impossible però es podia fer un peregrinatge tot
recorrent les diferents estacions del Via Crucis. Recordem que, habitualment, aquesta pregària no es fa ni assegut ni agenollat
sinó caminant ja sigui per l’interior del temple o fen un camí prèviament establert, pensem si més no en molts dels santuaris
del nostre entorn que en tenen  un de més o menys monumental al seu voltant.

En un Via Crucis clàssic trobem 14 estacions, la primera de les quals és la condemna a mort de Jesús i acaba amb el seu
enterrament. Actualment, però, s’acostuma a afegir-hi una quinzena estació: la resurrecció. Aquest fet ajuda a entendre
que mort i resurrecció formen un únic misteri de salvació.

L’exercici del Via Crucis no està, ara, molt valorada. Un dels motius que ha portat al seu refús ha estat, d’una banda,  la forta
càrrega emotivo-sentimental i, de l’altra, la manca de referències evangèliques en la meditació de les diverses estacions
del camí. Val la pena remarcar el valor pedagògic que té en tant que concreta de manera plàstica i clara les escenes més
significatives de la passió de Crist en vistes a la seva meditació i interiorització. No és una pregària rutinària, és una proposta
de camí de meditació i contemplació.

Propostes
4 El Via Crucis  no és per a recitar-lo sinó per a proclamar, comentar, meditar i pregar.
4 Us proposem uns  esquemes i dibuixos concrets. Hi ha altres possibilitats,  d’altres dibuixos i també els plafons que hi

sol haver a les esglésies.
4 Es pot suplir aquest esquema i fer servir la lectura del relat de la passió d’un evangelista i crear-ne les il·lustracions.
4 Hi la possibilitat que cada grup de catequesi o cada 2 o 3 infants facin el comentari el dibuix d’una part determinada

del Via Crucis i més endavant, a la celebració, la posin en comú.
Cada  grup de tres estacions s’acompanya d’ una pregària que respon a l’esperit de les lectures dels diumenges de
Quaresma i al contingut de les estacions.

Pregària: La lliçó que ens dona Jesús ens convida a pensar, a saber fer silenci, a sortir d’un mateix, a veure Crist en als altres,
a acceptar i superar el fracàs per esdevenir lliures, alliberadors i respectuosos de la llibertat de Déu i dels homes.
Et demanem per: Aquelles persones que estan condemnades a mort,amb culpa o sense.
   Per altres que estan: angoixats, dispersos, fracassats...

Per les que viuen sota les ordres dels seus amos en esclavitud.
Per aquelles que busquen una estabilitat en el país.
Pels infants abandonats.
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Pregària: Jesús coneix com som, el que tenim i el que volem. Fem que la nostra fe sigui una experiència comunicable i
sapiguem eixugar la suor i la sang dels pares i mares que han perdut els seus fills sota les runes d'un esfondrament. Per
aquell malalt postrat en el llit sol i agonitzant. Per totes aquelles persones que viuen esclaves de: la droga,la indiferència,
la pobresa, la ignorància...
Que sapiguem fer un món més humà i més transcendent- tots compromesos- amb una actitud dialogant i constructiva.

Pregària: No ploreu  per Jerusalem.
Criticar els estaments, la jerarquia, l’organització, les estructures , els altres ... exigeix un xic de valentia però malgrat tot
és més fàcil que mirar a dins de nosaltres mateixos. Atreveix-te. Mira’t a tu mateix. Fem lloc al projecte de Jesús en el nostre
cor. És aquest el santuari que el Pare vol ressuscitar.
Ajuda’ns a ser agosarats, crítics i respectuosos, coherents i fidels al missatge que proclamem.

Pregària: No en hi ha prou amb mirar.
Ser espectadors de la mort de Jesús no canviarà ni el món ni els nostres cors. Jesús no vol admiradors, vol deixebles. Gent
que camini amb Ell. Testimonis que escampin arreu del món la bona nova. Canvia el xip i agafa tu també la teva creu per
pujar al Calvari. Per Viure abans ens cal morir.
Senyor, mestre i amic,  ajuda’ns a ser testimonis no de mort, sinó de Vida.
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NOTÍCIES I COMUNICACIONS

Pregària: Sempre que una persona mor es fa un llarg silenci. Tu, Jesús, també vas callar del tot perquè es produís un nou
prodigi, la teva resurrecció: estimar encara més i per sempre.
Feu que abans de dir que estimem també sapiguem fem un llarg silenci . Ajuda’ns a estimar com tu saps, a viure alegres, a
viure en pau i a ser valents.

4 Demanem que ens feu arribar informacions de les activitats que es fan a nivell arxiprestal o parroquial. Recordeu
que el correu electrònic és efata@terra.es . L’adreça de correu: Delegació catequesi, Ronda Camprodon 2,
08500 Vic. Animeu-vos.

4 Arxiprestat del Moianès: Trobada de formació arxiprestal de catequistes a Moià els dies 24 de febrer i 3 de
març. El tema serà “La parròquia i l’Arxiprestat” que exposarà i dirigirà el diàleg Mn. Joan Torra.

4 Arxiprestat de Vic: Dissabte 18 de març trobada arxiprestal de noies i noies de Confirmació. Es projectarà i
comentarà una pel·lícula, cants,  pregària i un berenar sopar. Es farà a Calldetenes de les  4 de la tarda a  les
9 del vespre.

4 Arxiprestat de Vic: Trobada arxiprestal catequètica. Es farà al pavelló municipal de Gurb el dia 2 d’abril a
partir de les 4 de la tarda. El tema és el BAPTISME que s’hi va aprofundint des del començament de curs.

4 DELEGACIÓ.
• El proper Ple de la Delegació serà el dia 26 de febrer a Calldetenes.
• VI Jornada Diocesana de Catequesi serà el dia 1 d’octubre del 2006 a Igualada.
• Les Jornades Interdiocesanes de Catequesi (del Sic i que abans en dèiem de responsables) seran del 26 al

28 de Juny del 2006. Encara no està concretat el lloc.
• La XXVI Escola d’ Estiu per a Catequistes organitzada pel SIC serà del 24 al 28 de juliol del 2006.

EL RACÓ DE
LA LLIBRERIA

Llibreria de la
Delegació Catequesi

Seminari de Vic
(Ronda Camprodon 2).

HORARI:
Matins de dilluns a divendres:

9.30-13h
Tardes de dilluns a dijous:

16-19h

Per fer les vostres  comandes:
Telèfon: 93 889 14 78

Fax: 93 889 19 09
e-mail: llibreria@diacvic.com

LA VOCACIÓ DE LA PERSONA HUMANA
Edith Stein. Pagès editors, 2005. 172 pàg. 12
euros aprox.
Aquest llibre recull vuit textos fonamentals d’Edith
Stein sobre la dignitat de la persona.
Per aquesta pensadora es fonamenta en la vocació
de ser lliure, de desenvolupar el seu ésser més
profund. La felicitat de qualsevol ésser humà rau
en trobar-se amb el propi no-res per descobrir
l’infinit. Edith Stein s’ha convertit en una mística
paradigmàtica enmig de les contradiccions de
la història del segle XX.


