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Combatre la pobresa és construir la pau 
Romà Casanova, bisbe de Vic

La pau no és un concepte negatiu que es defineixi per l’ab-
sència de guerra, sinó plenament positiu: la situació en què 
una persona, dins una comunitat humana, viu en justícia, 
exercint lliurement els seus drets i els seus deures, amb 
tots els mitjans necessaris, tant materials com espirituals. 
El concepte bíblic shalom té aquest significat, posant, a més, 
el seu fonament en la relació amb Déu, font de misericòrdia 
infinita. La salutació de Jesús als seus deixebles el matí de 
Pasqua fou aquesta: La pau sigui amb vosaltres (Jn 20,19). 
El sant pare Lleó, en la seva primera salutació, va emprar 
aquesta expressió pasqual de Crist per a adreçar-se a tota 
l’Església i, a més, ens convida reiteradament a ser artesans 
de la pau desarmada i desarmadora. 

La pau, entesa com a vida justa i plena 
fonamentada en Déu, només es cons-
trueix combatent la pobresa i la fam

El missatge de la Campanya contra la Fam de Mans Unides 
del 2026 posa l’accent en aquest mateix tema de la pau, des 
d’una posició no pas de mers espectadors, sinó com a prota-
gonistes de la construcció de la pau en el nostre món. Fent 
ressonar el clam de les fundadores de la seva organització 
humanitària, nascuda al redós de l’Acció Catòlica, ens pro-
posen declarar la guerra a la fam. En un moment de la his-
tòria en què l’ambient de rearmament per a la guerra s’im-
posa, i quan veiem tants conflictes bèl·lics, amb totes les 
seves conseqüències de destrucció, de sofriment i de mort, 
és molt necessari que els qui desitgem la pau de veritat col-
laborem en els projectes que Mans Unides ens presenta i 
que volen combatre la pobresa, per tal que regni la pau. 

Aproximar-se a les dades et trenca el cor, perquè veus que 
mil cent milions de persones —la meitat dels quals són in-

fants— viuen la pobresa en moltes dimensions, tant l’ali-
mentària, com la social, la sanitària, l’educativa. Aquestes 
xifres s’aguditzen en veure que més d’un terç són en països 
que sofreixen guerres. Encara més t’esborrones quan saps 
que la xifra d’inversió en la cursa armamentista ascendeix 
a més de dos milions de milions d’euros l’any passat. 

Enfront d’aquestes dades, sabent que en cada xifra hi ha 
unes persones concretes amb el seu rostre i la seva història, 
no podem fer res més que aixecar la nostra veu i denunciar 
tot el que sigui enfrontament, divisió i guerra. Els primers 
que sofreixen les conseqüències d’aquestes realitats nega-
tives són els més pobres. Però, a més, no podem restar inac-
tius; hem de fer el que puguem col·laborant, en concret, amb 
la Campanya Contra la Fam que truca a la porta del nostre 
cor, perquè, com deia Benet XVI: «Combatre la pobresa és 
construir la pau.»




