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L’Eucaristia i la caritat 
Romà Casanova, bisbe de Vic

La festa de Corpus va unida a la Diada de la Caritat. En 
aquesta escaiença els cristians som convidats a viure el 
sagrament admirable de l’Eucaristia des de l’amor. Perquè 
solament d’aquesta manera es pot entendre el misteri eu-
carístic i la caritat que en brolla.

Participar en la missa ens compromet 
en caritat, i l’amor troba la seva font 
en l’Eucaristia

Hem de tenir present que la solemnitat del Cos i de la Sang 
de Crist és de gran tradició en tota l’Església. La fe en la 
presència real de Crist en el sagrament eucarístic ha acom-
panyat sempre la comunitat cristiana. Aquesta fe s’ha fet 
expressió litúrgica i devocional del poble sant i fidel de Déu, 
amb una característica: fent manifestació pública de la 
nostra fe en la presència real de Crist sota els signes sacra-
mentals del pa i del vi. De tal manera va arrelar en el poble 
cristià aquesta commemoració, que es convertí en el gran 
dia de la presència catòlica en l’àmbit públic, amb tots els 
elements propis de les tradicions multiseculars.

No oblidem, però, que, malgrat ser una expressió pública, 
l’arrel és el cor del creient, el qual des de la seva creença hi 
dona sentit. Perquè l’Eucaristia fa present el misteri pasqual 
de Jesucrist, que mor a la creu i ressuscita per a la nostra sal-
vació. És el mateix sacrifici redemptor de Crist al Calvari el 
que es fa present en la celebració de cada missa. Allò que el 
Redemptor instituïa en el Cenacle és el que es feia realitat a 
la creu i en cada eucaristia celebrada en qualsevol lloc i mo-
ment de la història de la humanitat, fins a la fi dels segles. 

El misteri salvador de Crist té una sola raó: l’amor al Pare 
i a la humanitat. Solament, doncs, la caritat és la que dona 

sentit al que celebrem. Per tant, com puc apropar-me a la 
celebració de la missa si no duc la caritat en el meu cor? 
Igual com la fe és necessària per al baptisme, també l’amor 
és indispensable per a l’Eucaristia; evidentment, per a la 
celebració i per a l’adoració eucarística que perllonga els 
fruits de la missa. 

Càritas, en totes les seves presències arreu del bisbat, en 
les parròquies i arxiprestats, ens recorda el lligam que hi 
ha entre la caritat cristiana i la taula de l’Eucaristia. No ho 
oblidem: participar en la missa ens compromet en caritat, i, 
al mateix temps, l’amor té la seva font en la celebració eu-
carística. Per això, des de Càritas ens interpel·len: «Us ima-
gineu com ha de ser no tenir res? Ni un plat calent a taula, ni 
un sostre on viure, ni accés a drets bàsics [...]. De ben segur, 
no és al nostre abast solucionar tots els problemes del món, 
però sí que podem donar un cop de mà perquè Càritas pugui 
ajudar tanta gent com sigui possible.»


