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QUARESMA, descobrim Jesus.

El treball que us proposem per aquesta Quaresma ens por-
tara a aprofundir en la identitat de Jestus ajudant-nos dels
evangelis dels 5 diumenges. Aquesta proposta és una adap-
tacié de l'elaborada per Fano l'any 2017 i podeu trobar-la
en castella en aquesta adrega http://blogs.21rs.es/kamia-

no/2017/02/15/cuaresma-2017-de-fano/.

Els materials que necessitarem son les lletres que aniran
formant el nom de Jesus en un mural i les monicions que
corresponen a cada un dels diumenges. Trobareu 6 moni-
cions, una per cada una dels 5 diumenges de Quaresma i
la sisena que hauria de llegir-se al final de 'Eucaristia del
diumenge de Rams.

Aquesta activitat es pot realitzar durant la celebracié de 1'Eu-
caristiaamb totala comunitat o en la sessié de Catequesi com
aunmoment de pregaria. En aquest cas seria bo que llegissiu
l'evangeli corresponent al diumenge, podeu afegir-hi també
un cant conegut pel grup i la pregaria del Parenostre. Si es
durant la missa, després de la monicid, al comencament de la
celebracid, podeu enganxar la lletra al mural.

La Quaresma és un cami amb Jesus per arribar a Jestus.
Construirem el seu nom durant els 5 diumenges de Qua-
resma i descobrir aquell HOME, fill de DEU que ens sacia
amb la seva AIGUA viva, ens dona la LLUM en la nostra ce-
guesaiensregalauna VIDA en plenitud (Jn 10, 10). Lletraa
lletra anirem coneixent més a Jesus.

Primer diumenge de Quaresma (Mt 4, 1-11). Jesus és Home.
Va cap eldesert, un lloc sense camins per trobar el seu cami.
Davant les opcions de poder, vanitat, idolatria, cobdicia,
egoisme... Jesus tria ser fidel, alimentar-se de la paraula
del Pare i adorar-lo sols a ElL

Esser servidor, aliment i pa, aquest és el cami.

Fulldiocesa

Segon diumenge de Quaresma (Mt 17, 1-9). Jesus és Déu.
Jesus esrevela com el Fill estimat de Déu. Som convidats a
escoltar-loi canviar la nostra vida perque Ell hi capiga.

“Que bé s'esta aqui, al teu costat”. El nom de Jesus és “Déu

amb nosaltres”iaixi es mostra al cim del Tabor.

Tercer diumenge de Quaresma (Jn 4, 6-42). Jesus és aigua.
Ell és la font inesgotable de felicitat. Estem assedegats,
anem amunt i avall arrossegant la nostra vida, carregats
amb experiéncies que no acaben d'omplir-nos. La nostra
set no s'apaga. Com la Samaritana, demanem-li a Jesus
que ens doni la seva aigua.

Quart diumenge de Quaresma (Jn 4, 1-38). Jesus és llum.
Ell éslallum que il'lumina la fosca. Vivim com a cecs i, tot i
poder-hi veure, no hi veiem.

Quan Jesus se'ns acosta, il'lumina la nostra anima i som ca-
pacos de veure-hi. Llavors entenem que en la seva manera
de viure hi ha la veritat.

Cinqué diumenge de Quaresma (Jn 11, 3-45). Jests és vida.
Ha vingut a donar-nos Vida i vida en abundancia, ens
allibera de la manca de sentit. Jesus eixuga el nostre
plor i ens fa perdre la por. Jesus ens dona pau. Ell ens
diu a cada un de nosaltres, com a Llatzer: Aixeca't i ca-
minal!

Diumenge de Rams (Per llegir-lo al final de la celebracig).
El cami de la Quaresma ens porta a la Pasqua de Jesus. A
la vetlla pasqual proclamarem la humanitat de Jesus i la
seva divinitat victoriosa. Renovarem les promeses del bap-
tisme per néixer de nou per l'aigua, encendrem la llum del
ciri pasquali celebrarem la nova vida en Jesus.
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