
D’avui i fins al dia 28 d’aquest mes tindrà lloc la VII Setma-
na de la Bíblia, que va precedida pel Diumenge de la Parau-
la de Déu, jornada instituïda l’any 2019 pel papa Francesc 
per tal de ser celebrada el III Diumenge de durant l’any (en-
guany, avui, 22 de gener). El lema d’aquesta edició és «Us 
anunciem allò que hem vist i sentit» (1Jn 1,3).
Durant la Setmana de la Bíblia, en moltes parròquies, esco-
les i comunitats cristianes s’organitzen activitats orienta-
des a fomentar la lectura i el coneixement de l’Escriptura, 
instrument fonamental en la revelació de Déu i en la re-
lació del creient amb ell. Es poden consultar tots els actes 
programats al web www.setmanadelabiblia.cat.
La celebració de la Setmana de la Bíblia a casa nostra és patro-

cinada per la Conferència Episcopal Tarraconense i promogu-
da per l’Associació Bíblica de Catalunya, el Centre de Pastoral 
Litúrgica, l’Editorial Claret, Ràdio Estel, Catalunya Cristiana, la 
Fundació Escola Cristiana de Catalunya i l’abadia de Montserrat.
Per tal de difondre la Setmana de la Bíblia i que s’organitzin 
activitats, celebracions, cursos que ajudin a animar bíblica-
ment la vida de les comunitats s’ha editat un cartell, que els 
bisbats fan arribar a les parròquies i comunitats. També es 
pot descarregar al web de la Setmana una nova carpeta, en 
format digital, de la col·lecció «Llegir la Bíblia en grup». Es 
tracta de la corresponent a l’Evangeli de sant Mateu.
A la pàgina 6 trobareu el programa d’actes d’aquesta Set-
mana de la Bíblia.

«Us anunciem allò que hem vist i sentit»

Bisbat de Vic
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 Lectura del llibre d’Isaïes 
En temps passat, el Senyor humilià el país de Zabuló i de 
Neftalí, però a la fi dels temps enaltirà el camí del Mar, l’al-
tra banda del Jordà, Galilea dels pagans. El poble que avan-
çava a les fosques ha vist una gran llum, una llum resplen-
deix per als qui vivien al país tenebrós. Els heu omplert de 
goig, d’una alegria immensa; s’alegren davant vostre com 
la gent a la sega, com fan festa els vencedors quan repar-
teixen el botí. Heu trossejat el jou que li pesava, la barra 
que duia a l’espatlla i l’agulló del qui l’arriava; tot ho heu 
trossejat com al dia de Madian.
(8,23b-9,3)

 Salm responsorial 
El Senyor m’il·lumina i em salva. 
[26]

 Lectura de la primera carta de sant Pau als cristians de 
Corint 
Germans, pel nom de Jesucrist, el nostre Senyor, us dema-
no que aneu d’acord i que no hi hagi divisions entre vosal-
tres; estigueu ben units en una sola manera de pensar i en 
un sol parer. Perquè alguns de la casa de Cloa m’han par-
lat de les desavinences que hi ha entre vosaltres. Vull dir 
que cadascú de vosaltres afirma: «Jo sóc partidari de Pau», 
«Doncs jo, d’Apol·ló», «Jo, de Quefes», «Jo, de Crist». Com és 
això? El Crist està dividit? És que Pau ha estat crucificat 
per vosaltres o heu estat batejats en el nom de Pau? Crist 
no m’ha enviat a batejar, sinó a anunciar l’evangeli, i a fer-
ho sense recórrer a un llenguatge de savis, perquè la creu 
de Crist no perdi el seu valor.
(1,10-13.17)

 Lectura de l’evangeli segons sant Mateu 
Quan Jesús sentí a dir que Joan havia estat empresonat, 
se’n tornà a Galilea, però no anà a viure a Natzaret, sinó a 
Cafar-Naüm, vora el llac, a la regió de Zabuló i de Nefta-
lí, perquè s’havia de complir allò que anunciava el profe-
ta Isaïes: «País de Zabuló i de Neftalí, camí del mar, l’altra 
banda del Jordà, Galilea dels pagans: El poble que vivia a 
les fosques ha vist una gran llum, una llum resplendeix per 
als qui vivien al país tenebrós.» Des d’aquell temps Jesús 

començà a predicar així: «Convertiu-vos, que el Regne del 
cel és a prop.»

[Tot vorejant el llac de Galilea, veié dos germans, Simó, 
l’anomenat Pere, i Andreu. Estaven tirant el filat a l’aigua, 
perquè eren pescadors, i els digué: «Veniu amb mi, i us faré 
pescadors d’homes.» Immediatament abandonaren les 
xarxes i se n’anaren amb ell. Més enllà veié altres dos ger-
mans, Jaume i Joan, fills de Zebedeu. Eren a la barca amb el 
seu pare, repassant les xarxes, i Jesús els cridà. Ells aban-
donaren immediatament la barca i el pare, i se n’anaren 
amb ell. I anava per tot Galilea, ensenyant a les sinagogues, 
predicant la bona nova del Regne i guarint entre la gent 
tota malaltia.]
(4,12-23)

«Germans, pel 
nom de Jesucrist, 
nostre Senyor, us 
demano que aneu 
d'acord i que no 
hi hagi divisions 
entre vosaltres»

«El Senyor m'il·lumina i em salva,
qui em pot fer por?»
Diumenge III durant l’any / Cicle A
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Els veié… i els cridà

Carles Riera i Fonts, pvre.

La crida dels deixebles per part de Jesús té lloc al començament del seu ministeri i 
ens suggereix l’origen humil de l’Església: gent senzilla, modesta, treballadora és 
convidada a escampar el coneixement i l’amor de Déu al llarg i ample món. Ells, sor-
tosos, accepten la invitació del Mestre i el segueixen camí enllà en la ruta missionera.

El relat evangèlic ens duu a pensar que la crida va ser espontània: els veié i els con-
vocà. Als qui vivien a la regió de Galilea els sorprengué la Llum resplendint enmig 
de la tenebra. Era Jesús, que il·luminava l’enteniment i el cor d’aquells pescadors, 
cridant-los a la conversió i a fer el viatge apostòlic amb ell.

Lluny d’instal·lar-se en el dubte, en la sospita, en el malentès, tot d’una «se n’anaren 
amb ell»: l’ànsia de Déu els porta a emprendre una nova vida, fent compatible la 
voluntat divina amb la llibertat humana. 

És comesa de l’ésser humà sentir la crida de Déu, respondre-hi i deixar que el  pen-
sament de l’Etern habiti en nosaltres, fent-nos-hi al màxim per tal que el missatge 
de Jesús arribi a tothom, seguint la màxima de sant Ignasi de Loiola: «Fes les coses 
com si tot depengués de tu i confia en Déu com si tot depengués d’ell.» 

Per a assolir el Regne de Déu cal conversió, viure la novetat, deixar-se sorprendre. No 
vol pas dir «viure als núvols», sinó que, com deia un capellà als seus feligresos, «hem de 
tocar de peus a terra i de cap al cel». És el que faran Simó Pere i Andreu, Jaume i Joan.

23 dilluns 
Les esposalles de la Benaurada 
Verge Maria

—Sant Ildefons (o Alfons), bisbe de 
Toledo
Ac 9,15.24-28/Salm 97/Mc 3,22-30

24 dimarts 
—Sant Francesc de Sales, bisbe i dr.
He 10,1-10/Salm 39/Mc 3,31-35

25 dimecres 
Final de l’Octavari de pregària per la 
unitat dels cristians
La Conversió de Sant Pau, apòstol

—Santa Elvira vg. mr.
Ac 22,3-16 o bé Ac 9,1-22/Salm 
116/Mc 16,15-18

26 dijous 
—Sant Timoteu i Titus, bisbe
2Tm 1,1-8 o bé Tt 1,1-5/Salm 95/Mc 
4,21-25

27 divendres
—Sta. Àngela de Mèrici, vg. fund.
—Sant Enric d’Ossó, prev. fund.
He 10,32-39/Salm 36/Mc 4,26-34

28 dissabte
—Sant Tomàs d’Aquino, dominic i dr.
He 11,1-2.8-19/Lc 1/Mc 4,35-41

29 diumenge IV / Cicle A
—Sant Pere Nolasc, fund.
Beat Manuel Domingo i Sol, fundador
 So 2,3;3,12-13/Salm 145/1C 1,26-
31/Mt 5,1-12a

Lit. hores: Setmana III

La imatge

Jesús cridà els seus primers deixe-
bles, els feu compartir el seu pro-
jecte de Regne de Déu i els en farà 
propagadors. Ells, atrets pel Mes-
tre, deixaren la barca i el seguiren. 
També nosaltres hem estat cridats 
a seguir Jesús i a fer arribar als al-
tres la seva Bona Nova. Si per això 
hem de renunciar a alguna cosa, 
serem compensats amb la seva ín-
tima amistat.
 

La crida de Pere i Andreu (1603-06).  
Caravaggio

Agenda
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El dissabte dia 14 de gener es va celebrar la setena 
sessió de l’assemblea del «Sínode per l’Esperança». En 
una intensa jornada, els assembleistes van tractar el 
quart capítol de l’Instrumentum laboris: «Una Església 
que té com a objectiu eixamplar encara més el Regne 
de Déu» (LG, 9). L’evangelització, la transmissió de la 
fe en la família, en la catequesi, en el catecumenat i 
en l’escola van ocupar un primer temps de treball. La 
caritat i el compromís amb els més necessitats (Càri-
tas, la pastoral de la salut, la pastoral penitenciària i 
l’acompanyament de les persones en diferents situa-

cions de la vida), un segon moment per a escoltar, pro-
posar i deliberar.

Una jornada, en què la pregària de tots pel repòs etern de Pi-
lar Mayans, membre de l’Assemblea Sinodal que ens deixà 
aquell mateix dia, va fer viu el motiu de la nostra esperança.

Donem gràcies a Déu per aquesta penúltima sessió de 
l’Assemblea Sinodal agraint l’esforç i generositat de tots 
aquells que hi participen, confiats en els fruits d’aquesta 
experiència que està fent la nostra Església diocesana.

Setena sessió de l’Assemblea Sinodal
Secretaria del Sínode

El dia 5 de gener, en el marc del programa «Fomentem la lectura i la tertúlia li-
terària» de l’Associació Mare de Déu dels Dolors de la parròquia de Sant Fruitós 
de Castellterçol, es va fer el lliurament de contes a les dues residències, Josep 
Brugarolas i Nature, adreçats a la gent gran que participa en el taller literari. 
Els objectius principals són el foment de la lectura, l’escolta activa, la tertúlia 
i, si s’escau, desenvolupar la pintura a través de les il·lustracions de la llegenda.
Aquesta iniciativa de l’associació esmentada es va iniciar l’any 2020 fent do-
nació de contes als infants de 1r a 3r de primària dels centres Institut Esco-
la Ramona Calvet Picas (Castellterçol), escola La Popa (Castellcir), escola Sant 
Quirze Safaja i el Centre Residencial d’Acció Educativa (CRAE) Mare de Déu del 
Roser – Puig d’Olena.
Els exemplars lliurats en format paper han estat cedits gratuïtament per Anto-
ni Argent i Ballús, director del projecte «Cap infant sense un conte».

Castellterçol: entrega de contes a la gent gran
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L’Institut Superior de Ciències Religioses de Vic (ISCRVic) 
ha obert el període de matriculació per als estudis de grau 
i màster en Ciències Religioses del segon quadrimestre 
del curs 2022-23. Es podrà formalitzar la matrícula fins 
al pròxim 26 de gener i el dilluns 2 de febrer començaran 
les classes. S’ofereixen assignatures, matèries i cursos 
oberts a totes aquelles persones interessades en el fet 
religiós en general, i en el cristianisme en particular, en 
relació i diàleg amb les diferents disciplines filosòfiques, 
humanístiques, teològiques, antropològiques i pedagògi-
ques relacionades, amb modalitat tant per a estudiants 
oients com ordinaris.

Es poden cursar tant al Seminari Vic, seu de l’ISCRVic, com 
al Casal de l’Església de Manresa.

Cal destacar que l’ISCRVic permet la possibilitat d’ins-
criure’s a matèries concretes i que per a aquest segon 
quadrimestre es destaca la formació «Catedrals i cultura 
a l’Occident cristià», impartida per Josep Maria Masnou. 
Aquesta matèria planteja una reflexió aprofundida sobre 
la influència que han tingut les catedrals en la configura-

ció de la cultura europea i en l’organització de l’Església 
diocesana. D’altra banda, l’ISCRVic també destaca «Els 
grans monestirs catalans. El monestir de Ripoll», assig-
natura conduïda per Xavier Costa i en què es proposa una 
aproximació a la importància i singularitat dels mones-
tirs en l’estructura política, social i religiosa del territori 
català al llarg de la història.

Tota persona pot descarregar-se la graella amb l’oferta for-
mativa del curs 2022-23, així com el full de matriculació a la 
web de l’institut. En la graella d’assignatures hi podeu con-
sultar, a més, els cursos de formació permanent del profes-
sorat de primària, secundària, batxillerat i cicles formatius 
reconeguts pel Departament d’Educació de la Generalitat 
de Catalunya. Els mestres d’Educació Infantil i Primària po-
den cursar la DECA (Declaració Eclesiàstica de Competència 
Acadèmica) per tal d’habilitar-se com a mestres de Religió a 
l’escola, en un sol curs acadèmic a Vic. 

També és possible cursar, en l’edició 2022-23, alguna de 
les matèries d’aquesta certificació al Casal de l’Església 
de Manresa.

Oberta la matrícula del 2n quadrimestre 
de l’Institut de Ciències Religioses de Vic 
Destaca la formació «Catedrals i cultura a l’Occident cristià», així com «Els grans monestirs catalans. El monestir de Ripoll»
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Els actes més destacats de la Setmana de la Bíblia, alguns 
dels quals es poden seguir a través del web www.setmana-
delabiblia.cat, són els següents:

 Dissabte 21 de gener,  9h:   Monogràfic del programa Escola 
de Família, de Ràdio Estel, dedicat a la Bíblia en família.

 Diumenge dia 22, 18.45h:  Celebració solemne de ves-
pres des de Montserrat, en directe per www.abadiamont-
serrat.cat/TV. A les 19h: «Mateu: comunicar l’Evangeli 
de Jesús», reflexió a càrrec del Dr. Armand Puig, rector 
de l’Ateneu Universitari Sant Pacià. Es podrà visualizar 
a la web www.setmanadelabiblicat.cat.

 Dilluns dia 23, 17h:  «L’Evangeli de Mateu: germans i ger-
manes a l’escolta de Jesús, el Mestre», reflexió a càrrec del 
P. Agustí Borrell, carmelita, des de Roma. Es podrà visuali-
zar a la web www.setmanadelabiblicat.cat.

 Dimarts dia 24, 18.30h:  Meditació bíblico-teològica «La Sa-
grada Família: un santuari dins la ciutat», a càrrec del Dr. Ar-
mand Puig i Tàrrech, amb intervencions musicals a l’orgue a 
càrrec de Juan de la Rubia. Es podrà seguir presencialment 
(amb aforament limitat) a la cripta de la Sagrada Família. 
Cal inscriure’s a la web, on es podrà seguir per streaming.

 Dimecres dia 25, 17h:  Webinar per a educadors «Intel·ligències 
múltiples i Bíblia a l’aula», amb docents de la institució educativa 
Sagrada Família - Natzaret. Gratuït, però amb inscripció prèvia 
al web de formació de la Fundació Escola Cristiana de Catalunya. 
A les 18h: Reflexió sobre Pau i Marc. «Teologia paulina en l’evan-
geli de Marc», a càrrec de Mar Pérez, i presentació del seu llibre 
del mateix títol, a la seu de l’IREL, Lleida. L’acte serà presidit pel 
bisbe de la diòcesi, Salvador Giménez. A les 19 h: Acte-pregària 
organitzat per l’arquebisbat de Tarragona, presidit per Mons. 
Joan Planellas, a l’església de Sant Joan de Valls. Es podrà seguir 
per streaming des del web de la Setmana de la Bíblia.

 Dijous dia 26, 20.30h:  Xerrada ecumènica de Jaume Triginé 
«Veniu a mi tots els qui esteu cansats i afeixugats, i jo us faré 
reposar (Mt 11,28)», i la del jesuïta Xavier Alegre «Us anun-
ciem allò que hem vist i sentit (1Jn 1,3)». La sessió serà vir-
tual i està oberta a tothom, prèvia inscripció. Per a poder-hi 
accedir, escriviu: animaciobiblica@bisbatsantfeliu.cat.

 Dissabte dia 28:  Visita al santuari de la Cova de Manresa per 
seguir una visita guiada dels mosaics de Rupnik i una xerra-
da sobre els exercicis de Sant Ignasi. A les 10h: Visita. A les 
12.30h: Xerrada de Xavier Melloni, SI. Cal demanar entrada 
per a poder accedir a la trobada al correu: animaciobiblica@
bisbatsantfeliu.cat.

Actes més destacats de la Setmana  
de la Bíblia
Redacció

Trobada anual de la Renovació 
Carismàtica Catòlica en l’Esperit 

Dies: 28 i 29 de gener.
Lloc: Centre Martí Codolar, Av. Cardenal Vidal i 
Barraquer 15, Barcelona.
Predicador: P. Juan Manuel Martín-Moreno, S.I.
Lema: «No tinguis por, perquè jo soc amb tu» (Is 41,10-13).
Acolliment: dissabte a les 16:00h i diumenge a les 9:30h.
Hi sou tots convidats!
Informació: Sandra Càrdenas (Whatsapp 605374163 
o sandracardenasvillabona@gmail.com), Carla Costa 
(Whatsapp 657691402 o mcosta463@gmail.com) i 
www.renovacio.cat.
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400 anys de la mort de 
sant Francesc de Sales
Redacció

El 28 de desembre de 1622 moria a Lió 
sant Francesc de Sales després d’ha-
ver fet una ingent tasca de difusió de 
la fe catòlica per França i Suïssa. Eren 
temps de dificultats per a l’Església, 
sobretot per l’escissió provocada per la 
Reforma protestant, però gràcies a les 
seves prèdiques i escrits va aconseguir 
que molts tornessin al catolicisme. Per 
això sant Francesc de Sales és el patró 
dels periodistes i comunicadors.

En escaure’s els 400 anys de la seva 
mort, el papa Francesc ha publicat 
la carta apostòlica Totum amoris est. 
En el document el Pontífex descriu 
el sant com un «fi intèrpret del seu 
temps i un extraordinari director 
d’ànimes». En la carta s’explica que 
Francesc de Sales va saber llegir a la 
llum de l’Esperit les necessitats de 
l’Església del seu temps. Per aquest 

motiu pot ser un bon model per als 
cristians de la nostra època, ja que ens 
convida «a sortir de la preocupació 
excessiva per nosaltres mateixos, per 
les estructures, per la imatge social, i 
a demanar-nos més aviat quines són 
les necessitats concretes i les espe-
rances espirituals del nostre poble».

El Papa defineix la vida cristiana a 
partir de sant Francesc de Sales com 
una existència que, «davant de tota 
aridesa i davant la temptació de re-
plegar-se sobre un mateix, ha tornat 
a trobar la font de l’alegria», que no 
és cap altra que l’amor de Jesucrist. 
Amb aquesta carta apostòlica el papa 
Francesc proposa als catòlics redes-
cobrir la senzillesa d’una vida cristia-
na centrada en Crist i en els germans 
i reflectida en el servei desinteressat 
al proïsme.

El llibre

Editorial Palabra.
320 pàgines.
19,90 euros.

Perquè Déu recobri el lloc que 
li correspon en el centre de la 
vida de l'Església i del cristià, el 
cardenal Robert Sarah ens guia 
amb la seva característica força 
missionera per l'autèntic camí: la 
tornada als orígens, a l'evangeli i 
als set sagraments.
«Crec que l'eclipsi de Déu en les 
nostres societats postmoder-
nes, la crisi dels valors humans i 
morals fonamentals i les se-
ves repercussions fins i tot en 
l'Església —en la qual es constata 
la confusió entorn de la veritat 
divinament revelada—, la pèrdua 
de l'autèntic sentit de la litúrgia i 
el desdibuixament de la identitat 
sacerdotal exigeixen amb urgèn-
cia que els fidels comptin amb un 

“catecisme de la vida espiritual” 
en forma d'itinerari espiritual.»
Aquest llibre pot semblar un re-
sum de tota la fe cristiana, però 
es tracta més aviat d'un camí de 
vida interior que assenyala les 
principals vies per a entrar en la 
vida espiritual.

Catecismo de la 
vida espiritual
Robert Sarah, cardenal
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Que tots siguin u (Jn 17, 21)
Romà Casanova, bisbe de Vic

En el cenacle, Jesús, el dijous abans de la seva passió, va 
pregar intensament per la unitat de tots els qui creiem 
en ell. Sempre hem de pregar per la unitat dels cristians, 
i aquesta pregària s’ha d’intensificar en els temps opor-
tuns, com ara l’octavari de pregària per la unitat. Arreu 
del món, creients en Crist de diverses Esglésies i confes-
sions, en aquests dies del mes de gener, fan seva la pregà-
ria de Jesús: Que tots siguin u.

En els nostres pobles i ciutats hi ha 
cristians de diverses confessions,

En els nostres pobles i ciutats hi ha cristians de diverses 
confessions, amb els quals compartim la vida quotidiana. 
Són cristians catòlics i ortodoxos, així com també protes-
tants de diverses denominacions: pentecostals, luterans, 
evangelistes...; sense oblidar els coptes i altres ritus ori-
entals. Per això, la pregària per la unitat dels cristians, en 
aquests moments, l’hem de fer posant rostres concrets 
de gent que trobem pel carrer, a l’ambulatori, a l’escola, a 
les botigues...

Hem de tenir sempre present que la unitat visible de l’Es-
glésia de Crist és un do de Déu. La unitat de l’Església és 
el gran do que Jesucrist ha aconseguit per a la seva espo-
sa, donant la seva vida en la creu. La pregària esperança-
da per la unitat dels cristians té, doncs, en ella mateixa la 
força que prové de la pregària i de la donació del mateix 
Crist. Aquí rau la confiança de la pregària per la unitat. 
Per la nostra banda, ens pertoca de posar els llavis i el cor 
en aquesta petició; però, a més, pregar per la unitat ens 
exigeix viure en la veritat i en la caritat. El lema de l’octa-
vari per la unitat dels cristians ens fa presents aquestes 
paraules, exigents, del profeta Isaïes: Fes el bé, cerca la 
justícia (cf. Is 1,17). La vivència de la fe ha d’anar sempre 

acompanyada per una praxi coherent amb el que hom 
professa. El culte a Déu resulta en va si no hi correspo-
nen la compassió i la misericòrdia.

Per això, l’ecumenisme s’ha de fer present en la pregà-
ria, però sobretot en la vida. És el que s’anomena l’ecu-
menisme de la vida. El nostre contacte quotidià amb 
cristians d’altres confessions no catòliques ha d’estar 
amarat de caritat i respecte, fent-se expressió, en cir-
cumstàncies concretes, de compassió i misericòrdia. A 
més, en una societat tan tancada al fet religiós, hem de 
ser capaços de treballar tots els cristians mà a mà en 
l’atenció als pobres, en la defensa de la dona, en la llui-
ta contra el racisme, en la cura de les persones i de la 
creació. Promoure la fraternitat entre tots els homes i 
entre tots els pobles és expressió d’un cor que demana 
sincerament la unitat.  




