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L'estiu en clau de Laudato si

Roma Casanova, bisbe de Vic

El temps d'estiu és una oportunitat per a aprofundir en
actituds necessaries que expressin els nostres conven-
ciments més profunds. El tema de l'ecologia integral, tal
com la presenta el sant pare Francesc en l'enciclica Lau-
dato si’, posant en el centre les persones, fora una bona
lectura per a aquests mesos estiuencs, quan el contacte
amb la natura és mésintens i quan hi ha una mica més de
temps per a la lecturaila reflexio.

Hem de conrear habits i actituds que
siguin expressid de 1'us adequat dels
béns

L'estil de vida del cristia és la pobresa evangelica, que l'ha
d'acompanyar sempre. No hi ha vacances ni paréntesis
en el fet de viure cristianament. Una actitud fonamental
que neix de la nostra fe és donar gracies a Déu per tots els
béns que rebem de la seva generosa ma. El reconeixement
del creador i de la seva obra és de cabdal importancia en
aquests moments que certes ideologies imperants, afir-
mant la llibertat de l'individu, rebutgen l'obra del creador,
actuant contra la mateixa naturalesa. I aixd és molt greu.
La defensa de la vida humana i de tota la creacid, obra de
Déu, és un principi innegociable per a un cristia.

Una altra expressié de la pobresa evangelica és 1'ds ade-
quat dels béns de la terra. El consumisme compulsiu que
duu a comprar per comprar és una expressio de l'egois-
me, tant personal com collectiu, i, d'altra banda, mani-
festa la buidor del cor de la persona, que necessita més i
més objectes per a posseir o consumir. Pensem que, com
ensenyava Benet XVIirecorda Francesc, papa, «comprar
és sempre un acte moral, i no sols economic» (Caritas in
veritate, 66; Laudato si’, 206).

Quireconeix que els béns que tenim sén un do de Déu no
pot malbaratar-los. Hem de conrear habitsiactituds que
siguin expressio de 1'ds adequat dels béns: la temperatu-
ra justa en el termostat, tant de la calefaccié com de la
refrigeracio, en els habitacles i en els vehicles; cuinar o
preparar els aliments necessaris sabent aprofitar el que
no s'’ha consumit; reduir el consum d'aigua; apagar llums
innecessaris; fer servir el transport public o compartir
un mateix vehicle entre diverses persones; utilitzar al
menys possible el cotxe; evitar I'ds de material plastic o
de paper; reutilitzar alguna cosa en lloc de llencar-la ra-
pidament, etc.

I una darrera concrecidé de la pobresa evangelica: com-
partir els nostres béns amb els necessitosos. Tenir cons-
ciencia que els béns que tenim sén do de Déu i que sola-
ment en som administradors ens ajudara a compartir el
que posseim i a estar atents a les necessitats de les per-
sones que hi ha en el nostre entorn. Que ningu no estigui
sol, tinguem cura dels més vulnerables: els petits, els po-
bres, els malalts i els ancians.
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