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Fulldiocesà

 Lectura del llibre del Deuteronomi  
Moisès digué al poble: «El sacerdot rebrà de les teves mans 
la cistella on portes les primícies dels fruits de la terra, i la 
deixarà davant l’altar del Senyor, el teu Déu. Després, a la 
presència del Senyor, el teu Déu, declararàs: “El meu pare 
era un arameu errant que baixà amb poca gent a l’Egipte 
per viure-hi com a foraster. Allà es convertiren en un gran 
poble, fort i nombrós. Els egipcis ens maltractaren, ens opri-
miren i ens imposaren una feina dura. Llavors vam cridar al 
Senyor, Déu dels nostres pares, i ell escoltà el nostre clam i 
tingué en compte la nostra opressió i el nostre treball forçat. 
El Senyor ens va fer sortir d’Egipte amb mà forta i amb braç 
poderós, enmig de senyals, de prodigis i d’un gran pànic, ens 
va introduir en aquest lloc i ens va donar aquest país que re-
galima llet i mel. Per això he portat aquestes primícies dels 
fruits de la terra que vós, Senyor, m’heu donat.”
»Després deixa aquells fruits davant el Senyor, el teu Déu, 
i adora’l.»
(26,4-10)

 Salm responsorial 
Estigueu vora meu en els perills, Senyor. 
[90]

 Lectura de la carta de sant Pau als cristians de Roma  
Què diu l’Escriptura, germans? «Tens la paraula molt a prop 
teu; la tens als llavis i al cor.» Aquesta «paraula» és la fe que 
proclamem: si amb els «llavis» reconeixes que Jesús és el 
Senyor i creus de «cor» que Déu l’ha ressuscitat d’entre els 
morts, seràs salvat, perquè la fe que ens fa justos la portem 
al cor, i la professió de fe que ens duu a la salvació la tenim 
als llavis. Diu l’Escriptura: «Cap dels qui creuen en ell no 
serà defraudat.» Aquí no hi ha cap diferència entre jueus i 
no jueus: uns i altres tenen el mateix Senyor, que enriqueix 
tots els qui l’invoquen, perquè «tothom qui invocarà el nom 
del Senyor serà salvat».
(10,8-13)

 Lectura de l’evangeli segons sant Lluc  
En aquell temps, Jesús, ple de l’Esperit Sant, se’n tornà del Jor-
dà, i durant quaranta dies l’Esperit el conduïa pel desert, i era 
temptat pel diable. Durant aquells dies no menjava res i a la fi 

quedà extenuat de fam. El diable li digué: «Si ets Fill de Déu, 
digues a aquesta pedra que es torni pa.» Jesús li va respondre: 
«Diu l’Escriptura que l’home no viu només de pa.» Després el 
diable se l’endugué amunt, li ensenyà en un instant tots els 
reialmes de la terra i li digué: «Et puc donar tot aquest poder 
i la glòria d’aquests reialmes; tot m’ha estat confiat a mi, i ho 
dono a qui jo vull; adora’m i tot serà teu.» Jesús li respongué: 
«L’Escriptura diu: “Adora el Senyor, el teu Déu, dóna culte a ell 
tot sol.”» Després el conduí a Jerusalem, el deixà dalt la corni-
sa del temple i li digué: «Si ets Fill de Déu, tira’t daltabaix des 
d’aquí; l’Escriptura diu que “ha donat ordre als seus àngels de 
guardar-te” i que “et duran a les palmes de les mans, perquè 
els teus peus no ensopeguin amb les pedres”.» Jesús li respon-
gué: «Diu l’Escriptura: “No temptis el Senyor, el teu Déu.”»
Esgotades les diverses temptacions, el diable s’allunyà 
d’ell, esperant que arribés l’oportunitat.
(4,1-13)

«Esgotades 
les diverses 
temptacions, el 
diable s'allunyà 
d'ell, esperant 
que arribés 
l'oportunitat»

«Durant quaranta dies l’Esperit el con-
duïa pel desert, i era temptat pel diable»
Diumenge I de Quaresma / Cicle C
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6 de març del 2022

Les temptacions

Carles Riera i Fonts, pvre.

Les temptacions ens fan créixer en fidelitat i compromís, ens ensenyen a ser 
humils i fan que estiguem més vigilants. 
El temps quaresmal —travessia cap a la Pasqua— és propici per a descobrir la re-
alitat transcendent en què vivim, un temps per a fer-nos conscients del misteri 
que ens envolta. Segons els filòsofs, la gran pregunta, la més difícil de respon-
dre, és aquesta: «Per què existeix quelcom i no, més aviat, el no-res?» El canon-
ge Carles Cardó parlava de «la nit transparent», la que ens mostra un besllum 
del designi benvolent de Déu. 
El bé i el mal rivalitzen sempre a prop nostre. Allotjada dintre cada persona hi 
ha la lluita, la tensió entre fer segons la recta voluntat o bé deixar-se portar per 
l’instint. Jesús —autorevelació divina— ens ensenya a superar les temptacions. 
Si ell no hagués estat seduït pel mal, nosaltres ho faríem servir com a excusa: 
«Ell rai que...», diríem. Però, no. En el parenostre demanem: «... no permeteu que 
nosaltres caiguem en la temptació ...»
Els tres paranys que Jesús esquiva apunten, el primer, a l’ús innecessari del po-
der sobrenatural (convertir una pedra en pa); el segon, a l’ambició o cobejança 
(posseir tots els regnes de la terra), i el tercer, a la presumpció, vanaglòria o 
confiança temerària (llançar-se daltabaix des de la cornisa del temple).
Les temptacions de l’home Jesús al desert fan pensar en la d’Adam al paradís, si bé, 
en comptes de sucumbir-hi, el nou Adam en surt airós, obedient a la voluntat divina.
Tota prova és camí de perfecció: «Recorda’t de mantenir la serenitat en els mo-
ments adversos», deia el poeta romà Horaci.

7 dilluns
—Stes. Perpètua i Felicitat, mrs.
Lv 19,1-2.11-18 / Salm 18 / 
Mt 25,31-46

8 dimarts
—Sant Joan de Déu, fund.
Is 55,10-11/Salm 33/Mt 6,7-15

9 dimecres 
—Santa Francesca Romana, vídua
—Sant Pacià, bisbe de Barcelona
—Sant Gregori Nisè, bisbe
Jn 3,1-10/Salm 50/ Lc 11,29-32

10 dijous 
—Sant Simplici, papa
Est 14,1.3-5.12-14/Salm 137/Mt 
7,7-12

11 divendres 
—Sant Eulogi de Còrdova
Dia d’abstinència
Ez 18,21-28/Salm 129/Mt 5,20-26

12 dissabte
—Sant Innocenci I, papa
—Sant Lluis Orione, prev. fund.
Dt 26,16-19/Salm 118/Mt 5,43-48

13 diumenge II de Quaresma / Cicle C
Aniversari de l’elecció del Papa 
Francesc (2013)
Gn 15,5-12.17-18 / Salm 26 / 
Fl 3,17-4,1 / Lc 9,28b-36

Lit. hores: Setmana I

La imatge

En la discussió amb el Maligne les 
respostes de Jesús no li asseguren 
pas una vida planera; a la dreta hi ha 
el diable amb tots els recursos, àdhuc 
els que manlleva als textos bíblics, 
per tal de desviar-lo de la missió que 
el Pare li havia confiat.
A l’inici del temps quaresmal repas-
sem què ens sol dir el diable i fem el 
propòsit de mantenir-nos en la vo-
luntat del Pare, com Jesús.
 

Les temptacions de Jesús (s. XII). Monestir 
de Santa Maria de l’Estany

Agenda
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Delegació de catequesi: catequesi@bisbatvic.org – Telèfon 647 13 12 28Número 85

Joc de l’Oca Quaresmal
MATERIALS 
www.bisbatvic.org (dins de documents i publicacions/
catequesi). 

• X Seminari del Catecumenat: Dissabte 12 de març 
Seminari Barcelona (presencial o telemàtic). El procés 
catecumenal a l’interior de la comunitat parroquial. 

• Formacions telemàtiques del SIC: 5 març, 2 abril, 7 
maig, 4 juny a les 10h.

• Jornada diocesana de Catequesi: Cova de Manresa, 26 
de març. 16h Acollida. 16:15h Presentació nou itinerari 
de Catequesi SIC. 17h Tallers simultanis (cal triar): Itine-
rari infants o itinerari pares. 18:30h Pregària amb pares 
(model d’una sessió Tabor) guiada per Josep Otón. 
19:30h Presentació dels mosaics del P. Rupnik.

Inscripcions: catequesi@bisbatvic.org / 647 13 12 28  
(data límit 18 de març). Preu: 10 €
Bus: Parades a Ripoll (14:30h), Vic (15h). Preu bus: 10 €. 

Agenda del catequista

Amb seu al Casal de l’Església de Manresa podeu 
trobar tot el material catequètic i les actualitats de 
llibreria. Podeu fer comandes que us arribaran amb 
el Full (93 875 32 03 / despatx-inter-manresa@
bisbatvic.org) 

Servei de llibreria de catequesi

Casella Solucionari 
(totes les pàgines o temes són del Catecisme Jesús és el Senyor)

2 Pàg. 160 

3, 5, 6, 9 Cerca a la pàg. 160 

7 Fixa’t en el color de les pàgines del nucli 5 

10 Ritu de la imposició de la cendra (signe de penitència i 
desig de conversió).

13 Amb cendra que s’obté de cremar les palmes del diumen-
ge de rams de l’any passat. És signe de la nostra fragilitat 
i de la voluntat de canviar el cor. 

15 Podem aterrar les tres actituds quaresmals: pregària, al-
moina (caritat) i dejuni a l’edat dels participants.

17, 20, 26, 
40, 43

Mira els títols dels temes dels nuclis 3, 4 i 5, i encertaràs.

18 -Pregària (personal o amb els altres, a l’església o a casa...). 
-Dejuni (de què em puc privar per ajudar als altres: temps, 
diners, despeses, soroll).
-Almoina (ajudar als altres: donar de menjar, visitar als 
malalts, ensenyar a qui no en sap). Del que m’he privat en 
el dejuni, m’ha de servir per ajudar als altres.

27 Cerca a Mc 3, 16-19

28 Pregunta 79 de la pàg. 150

30 Ho trobaràs al tema 38 

31 Et pot ajudar el tema 36. 

32 La trobaràs a la pàg. 53

41 Cerca a la pàg. 64
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Benvolgudes famílies:
Com bé sabeu, entre el 7 i el 21 de març està programa-
da la preinscripció escolar per a Infantil (3-6 anys), Pri-
mària i ESO. En els nostres dies, triar escola per als nos-
tres infants i joves no és fàcil, tenint en compte que, des 
de les Administracions, no s’afavoreix la diversitat de 
projectes educatius i molt menys el seu finançament 
equitatiu. Tot seguit explicaré una sèrie de criteris que 
us poden ajudar a discernir quina pot ser l’escola que 
més us pot ajudar en la vostra missió d’educar els fills: 

 1)  Trieu escoles on es doni una educació catòlica (CIC, 
núm. 798), és a dir, aquelles en què es treballa per a viu-
re i transmetre la plenitud de la vida cristiana (CIC, 
núm. 794) i que confien en docents que destaquin per 

llur recta doctrina i integritat de vida (CIC, núm. 803). 

 2)  Si no és possible portar-los a un centre educa-
tiu d’aquestes característiques, recordeu que teniu el 
dret a triar l’ensenyament de la religió catòlica per als 
vostres fills, ja sigui un centre públic, concertat o pri-
vat, des de P3 fins al Batxillerat. Si no s’està garantint 
aquest dret que teniu, contacteu amb la nostra Delegació. 

 3)  Per altra banda, assegureu-vos que els mestres i pro-
fessors del centre que trieu, en l’exercici del seu ofi-
ci, col·laborin íntimament amb vosaltres, que us escol-
tin de grat i que siguin escoles en què es valorin molt les 
reunions i les associacions de famílies (CIC, núm. 796). 

 4)  Assegureu-vos que els professors de religió de l’escola 
excel·leixin per la rectitud doctrinal, el testimoniatge de 
vida cristiana i l’aptitud pedagògica (CIC, núm. 804). Si no dis-
posen d’aquests docents, contacteu amb la nostra Delegació. 

 5)    En tot cas, una vegada estiguin escolaritzats els vostres 
fills, cal que coopereu estretament amb els mestres de les 
escoles. En definitiva, feu tot el possible perquè els vostres 
fills tinguin una escola com Déu mana!

(Més informació: delegacio-ensenyament@bisbatvic.com / 
ensenyament@bisbatsolsona.cat)

Una escola com Déu mana!
Yolanda Albarran, delegada episcopal d’Ensenyament de Vic

El propvinent dia 12 de març tindrà lloc el X Seminari d’Estudi sobre 
el Catecumenat. La jornada portarà per títol: «El procés catecumenal 
a l’interior de la comunitat parroquial» i es realitzarà al Seminari 
Conciliar de Barcelona (C/ Diputació 231, 08007 - Barcelona). 
 
Tindrà el següent horari: 10,45h - Res de l’hora menor. Paraules de 
salutació de Mn. Joan Àguila, director del SIC. Testimonis de neò-
fits integrats en la comunitat parroquial. Reflexió a càrrec de Mn. 
Felip-Juli Rodríguez Piñel, cap del Departament de Catecumenat 
del SIC. Torn de preguntes. 13.00h - Informacions i cloenda.
 La matrícula és gratuïta i els participants es poden inscriure en 
el formulari que trobareu a la wel del Secretariat Interdiocesà de 
Catequesi.

El catecumenat a l’interior de la comunitat parroquial
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L’Església, davant la 
guerra d’Ucraïna
Redacció

Enumerem algunes de les accions de 
l’Església en aquest conflicte armat:
 
Vaticà 
El papa Francesc va convocar una jor-
nada de pregària i dejuni, coincidint 
amb el Dimecres de Cendra, tancata 
la nostra edició. En un gest sense pre-
cedents, el Pontífex va visitar l’am-
baixada russa davant el Vaticà per 
expressar la seva preocupació. També 
ha estat en contacte amb l’arquebisbe 
major de l’església catòlico-ucraïnesa.
 
En un missatge, el secretari d’estat 
vaticà, Pietro Parolin, va assegurar (el 
dia 24) que encara s’estava a temps de 
negociar.
 
Càritas 
Càritas Internacional preveu una ca-
tàstrofe humanitària a Ucraïna, i insta 

a garantir la protecció i l'accés a l'aju-
da humanitària. Càritas Espanyola ha 
mobilitzat una partida de 25.000 euros 
per donar suport a la resposta de Càri-
tas Ucraïna a aquesta emergència. 

AEN 
La fundació pontifícia Ajuda a l'Esglé-
sia Necessitat (AEN) ha posat en mar-
xa la campanya «Emergència Ucraïna: 
comença la guerra, l'Església es que-
da» per enviar un milió d'euros d'aju-
da d'emergència en suport a l'Església 
a Ucraïna, davant l’avenç de la guerra 
i l'augment de les necessitats al país.  
 
Polònia 
El president de l'episcopat polonès va 
exhortar els seus compatriotes a tenir 
«el cor obert i hospitalari per a rebre 
els refugiats d'Ucraïna que vulguin 
trobar refugi a Polonia.

Petra de San 
José
Dirigida per Pablo Moreno

La Pel·lícula

Espanya, 2021.
Intèrprets: Marian Arahuetes 
i Olga Mansilla.
Drama biográfic.

Pel·lícula biográfica de la beata 
malaguenya Petra de San José 
(1845-1906), nascuda a la Vall 
d’Abdalajís i fundadora de les 
Hermanas Madres de Desampa-
rados y San José de la Montaña.

La història reflecteix la vida 
d’aquesta dona, una noia jove que 
trenca el seu compromís matri-
monial quan comença a escoltar 
una veu al seu interior. Aviat 
s’adona que vol donar la seva 
vida a Déu i als pobres. Finalment, 
es converteix en Petra, amb una 
intensa devoció a sant Josep. Tant 
és així que sant Joan Pau II, en 
beatificar-la l’any 1994, la va 
anomenar «dona de cor de foc» i 
«l’apòstol de sant Josep del segle 
XIX».  Va lluitar per la defensa i 
la cura dels més necessitats, es-
pecialment d’ancians abandonats 
i nens orfes.
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Darrera etapa del camí sinodal diocesà 
Romà Casanova, bisbe de Vic

Tot just a l’inici de la santa Quaresma, els grups sinodals 
d’arreu del bisbat han rebut el material de la darrera eta-
pa del camí sinodal. Cal donar les gràcies a tots i cadas-
cun dels qui han fet el camí amb perseverança, malgrat 
les dificultats del temps de pandèmia i de la represa des-
prés d’aquesta. I, al mateix temps, animar-los a recórrer 
aquesta etapa amb il·lusió i confiant en l’acció de l’Espe-
rit Sant, perquè aquest moment del nostre «Sínode per 
l’esperança» és de gran importància: «renovar la nostra 
mirada perquè puguem veure nous horitzons fressant 
camins de nou anunci de l’Evangeli als pobres» (Pregària 
pel Sínode Diocesà).

Convido de nou tots els qui enca-
ra no han fet l’experiència sinodal 
a iniciar el camí en aquesta etapa 
crucial.

L’Església existeix per a evangelitzar. La nostra missió és 
testimoniar l’amor de Déu enmig de tota la família huma-
na. Prendre més consciència de la nostra identitat com a 
batejats i viure d’acord amb el do rebut, és el gran repte 
per als cristians. El temps de Quaresma té un fort sentit 
baptismal. «Sigues el que ets!», és la invitació que duu a la 
nostra conversió sempre tan necessària per a tot cristià. 
Com necessitem aquesta conversió! Si escoltéssim més 
la veu de l’Esperit veuríem com la joia es renovaria en el 
nostre cor i ens llançaríem sense recança pels camins de 
l’anunci evangèlic. Llavors sí que es renovarien de debò 
les nostres comunitats, vivint la comunió vers la missió. 

Emprenguem, doncs, aquesta darrera etapa sense rèmo-
res. Uns, seguint el camí sinodal, i tots, amb la pregària 
confiada que l’Esperit, font d’aigua viva, ens guia vers la 

novetat de l’anunci, sempre antic i nou, de Jesucrist als 
nostres germans que no el coneixen o que l’han oblidat 
escoltant els cants de sirena de veus que, prometent fe-
licitat i alegria, els menen a la tristesa i a la buidor. Con-
vido de nou tots els qui encara no han fet l’experiència 
sinodal a iniciar el camí en aquesta etapa crucial. En 
l’evangeli trobem aquella paràbola de Jesús en què un 
propietari crida a diferents hores del dia a treballar a la 
seva vinya. Els de darrera hora reben la mateixa paga (cf. 
Mt 20,1-16). Tant de bo que no hi hagués cap consell par-
roquial de pastoral que no fes aquesta etapa de la missió 
del nostre camí sinodal!

Són grans els reptes que la cultura dominant en aquesta 
terra nostra ens planteja. Per això hem de posar-nos a l’es-
colta els uns dels altres, en un diàleg sincer i franc, a la llum 
de la Paraula de Déu, sota el guiatge de l’Esperit, a fi de dis-
cernir quina és la voluntat de Déu per a nosaltres, ara i aquí. 




