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 Lectura de la profecia d’Amós 
En aquells dies, Amasies, sacerdot de Bet-El, digué a 
Amós: «Vident, vés-te’n d’aquí. Fuig al país de Judà. 
Menja-hi el teu pa i fes-hi de profeta, però aquí, a Bet-El, 
guarda’t de tornar-hi a fer de profeta, que això és un san-
tuari del rei, un temple de l’estat.» Amós li respongué: 
«Jo no sóc profeta, ni he estat mai de cap comunitat de 
profetes. Jo sóc pastor i sé fer madurar el fruit dels sicò-
mors, però el mateix Senyor m’ha pres de darrere els ra-
mats i m’ha dit: “Vés a profetitzar a Israel, el meu poble.”»
(7,12-15)

 Salm responsorial 
Senyor, feu-nos veure el vostre amor, i doneu-nos la 
vostra salvació. 
[84]

 Lectura de la carta de sant Pau als cristians d’Efes 
Beneït sigui el Déu i Pare de nostre Senyor Jesucrist, que 
ens ha beneït en Crist amb tota mena de benediccions 
espirituals dalt del cel. Ens elegí en ell abans de crear 
el món, perquè fóssim sants, irreprensibles als seus ulls. 
Per amor ens destinà a ser fills seus per Jesucrist, segons 
la seva benèvola decisió, que dóna lloança a la grandesa 
dels favors que ens ha concedit en el seu Estimat. En ell 
hem estat rescatats amb el preu de la seva sang. Les nos-
tres culpes han estat perdonades. La riquesa dels favors 
de Déu s’ha desbordat en nosaltres. Ell ens ha concedit 
tota aquesta saviesa i penetració que tenim. Ens ha fet 
conèixer el secret de la decisió benèvola que havia pres 
en ell mateix, per executar-la quan els temps fossin ma-
durs: ha volgut unir en el Crist tot el món, tant el del cel 
com el de la terra. [En ell hem rebut la nostra part en l’he-
rència. Ens hi havia destinat el designi d’aquell qui tot ho 
duu a terme d’acord amb la decisió de la seva voluntat. 
Volia que fóssim lloança de la seva grandesa, nosaltres 
que des del principi tenim posada en Crist la nostra es-
perança. Vosaltres vau escoltar l’anunci de la veritat, la 
bona nova de la vostra salvació, i després d’escoltar-la i 
de creure-hi, també vosaltres, en el Crist, heu estat mar-
cats amb l’Esperit Sant promès. Aquesta és la penyora de 
l’heretat que Déu ens té reservada, quan ens rescatarà 

plenament com a possessió seva personal. Aleshores se-
rem lloança de la seva grandesa.]
(1,3-14)

 Lectura de l’evangeli segons sant Marc 
En aquell temps, Jesús cridà els dotze i començà d’en-
viar-los de dos en dos. Els donà poder sobre els esperits 
malignes i els recomanà que, fora del bastó, no pren-
guessin res per al camí: ni pa, ni sarró, ni diners, ni un 
altre vestit, i només les sandàlies per calçat. I els deia: 
«A la primera casa on us allotgeu, quedeu-vos-hi fins que 
marxeu d’aquell lloc. Si en un lloc no us volen rebre ni 
escoltar, a l’hora de sortir-ne, espolseu-vos la terra de 
sota els peus, com una acusació contra ells.» Els dotze 
se’n van anar i predicaven a la gent que es convertissin. 
Treien molts dimonis i ungien amb oli molts malalts, que 
es posaven bons.
(6,7-13)

«Ens elegí en ell abans 
de crear el món, perquè 
fóssim sants, irrepren-
sibles als seus ulls. Per 
amor ens destinà a ser 
fills seus per Jesucrist, 
segons la seva benèvola 
decisió, que dona lloança 
a la grandesa dels favors 
que ens ha concedit en el 
seu Estimat»

«Els dotze se'n van anar i predicaven a la 
gent que es convertissin»
Diumenge XV durant l’any / Cicle B
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Lleugers d’equipatge

Carles Riera i Fonts, pvre.

Heus ací tres conceptes fàcils de relacionar: el despreniment, la simplicitat i 
l’autenticitat. És a dir, desfent-nos del que és sobrer, evitant complexitats inne-
cessàries, el nostre actuar diari resulta més natural.
Lleugers d’equipatge, però amb plaent companyia, fa de més bon anar per la 
vida. «Si vols anar ràpid, camina sol; si vols arribar lluny, camina acompanyat», 
diu un proverbi africà.
Jesús envia els dotze en missió. Posa paraules de salvació als seus llavis, els ins-
trueix i els avisa que no tothom farà cas de les seves paraules ni de les seves 
obres. Convé que sàpiguen el què i el com.
Un tarannà desprès, auster i franc sol ser més ric que un comportament en-
farfegat. No necessàriament ens enriquim acumulant, sinó desprenent-nos de 
moltes coses nocives (l’odi, el rancor, la mala jeia...). Ben mirat, sols posseïm el 
que donem (o sols posseirem el que haurem donat). En la segona de les «Elegies 
de Bierville», Carles Riba, referint-se al temple de Súnion, escriu: «ric del que ha 
donat i en sa ruïna tan pur». O, per dir-ho com Rabindranath Tagore, «la vida ens 
ha estat donada, i la mereixem donant-la.»
El missioner s’acosta a la gent perquè la gent pugui estar a prop del missatge de 
Jesús, recorre un camí que va de la llibertat a la generositat, a vegades incom-
prensible però fecund. 
És difícil d’imaginar un lliurament gratuït i generós als altres, un despreniment 
voluntariós i filantrop, sense alguna mena d’obertura a la transcendència. 

12 dilluns 
—Sant Nabor i Fèlix, mrs.
Ex 1,8-14.22/Salm 123/Mt 10,34-
11,1

13 dimarts 
—Sant Enric, emperador
Ex 2,1-15a/Salm 68/Mt 11,20-24

14 dimecres 
—Sant Camil de Lel·lis, fund.
Ex 3,1-6.7a.9-12/Salm 102/Mt 
11,25-27

15 dijous 
—Sant Bonaventura, framenor i bisbe
Ex 3,13-20/Salm 104/Mt 11,28-30

16 divendres
La Mare de Déu del Carme
Ex 11,10-12,14/Salm 115/Mt 
12,1-8

17 dissabte 
—Sant Aleix, confessor
—Santa Marcel·lina, vg.
Beata Carlota (onom. d’Arlet)
Ex 12,37-42/Salm 135/Mt 12,14-21

18 diumenge XVI de durant l’any / 
Cicle B

—Sant Frederic, bisbe
—Santa Marina, vg.
Jr 23,1-6/Salm 22/Ef 2,13-18/ 
Mc 6,30-34

Lit. hores: Setmana III

La imatge

No hi ha conferència on l’organitza-
dor no hagi de detallar els mitjans que 
es podran fer servir. Jesús envia els 
deixebles de dos en dos, i compta que 
alguns oients rebran el missatge i uns 
altres el rebutjaran. Els deixebles pre-
dicaran austerament allò que ha de 
tocar el cor i anunciaran amb signes el 
Regne de Déu. Procurem a l’estiu de-
dicar estones a acollir la Paraula per a 
transmetre missatges que animin.

Els dotze Apòstols. Església de Sant Vicenç 
de Castellet (1950-55) 

Agenda
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Tot a punt per al curset d’estiu: «Aneu 
i anuncieu l’Evangeli»
XXXIV Curset d’Estiu aquesta setmana al Seminari de Vic

Presentació del senyor bisbe
El curset d’estiu d’aquest any, en què retornem a la moda-
litat presencial, vol posar la mirada en el Sínode Diocesà i 
en els passos que ha de fer. L’evangelització que demana 
el mandat missioner de Jesús als seus deixebles i a nosal-
tres es fa pregunta: Com acomplir el que ens demana Je-
sús? Són molts els camins a recórrer i són també molts els 
camps a conrear. El curset d’estiu, que aquest any pren la 
forma de tres matinals, ens convida a fixar-nos en quatre 
camps: la parròquia, lloc primordial d’evangelització; la li-
túrgia, sempre evangelitzadora; la catequesi i la seva rela-
ció amb la comunitat; i les ferides en el cor de les persones, 
repte i oportunitat evangelitzadors. És bo que ens trobem, 
una vegada més, per a viure la comunió i la fraternitat i per 
a compartir els neguits i les esperances que en aquests mo-
ments es fan presents entre nosaltres. 

Dia 13
10,00: Pregària. 
10,15: «Aneu i anuncieu l’evangeli. Una crida missione-
ra que es fa pregunta», per Mons. Agustí Cortès 
11,00: Diàleg. 
11,30: Descans. 
12,00: «Propostes de catequesi evangelitzadores a par-
tir del nou directori per a la catequesi» per Mn. Joan 
Àguila. 
13,30: Diàleg. 
14,00: Dinar. 

Dia 14 
10,00: Pregària. 
10,15: «La parròquia, lloc primordial d’evangelització (EG, 
28)», per Mn. Daniel Palau. 
11,00: Diàleg. 
11,30: Descans. 
12,00: «Ferides del nostre món» 

–«Com acompanyar les ferides més profundes», pel P. Da-
vid Guindulain. 

–«Una mirada a la ferida de l’abús en el món d’avui», per la 
Fundació Sunt Lacrimae. 

–«Projecte Raquel», per la Delegació Família i Vida. 
13,30: Diàleg. 
14,00: Dinar. 
Dia 15 
10,00: Pregària. 
10,15: «Un cristianisme sense litúrgia és un cristianisme 
sense Crist (papa Francesc, audiència general, 3-2-2021)», 
per Mn. Jaume Gonzalez Padrós. 
11,00: Diàleg. 
11,30: Descans. 
12,00: «El Sínode Diocesà i el Sínode de Bisbes. Informaci-
ons», per la Comissió del Sínode. 
12,30: Eucaristia. 
14,00: Dinar.

Inscripcions
Telèfon 93 883 26 55 i registre@bisbatvic.org
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Vostè és delegada de Missions des del 2012. Quan el bisbe 
la va nomenar, li va fer cap encàrrec en concret? 
L’encàrrec des del 2012 ha estat continuar la tasca duta 
a terme per Mn. Carles Giol i sobretot mantenir la relació 
que tenim amb la diòcesi de Kigali a Ruanda. També, encar-
regar-me de tot el que comporta ser delegada de les Obres 
Missionals Pontifícies (OMP).
 
Continua tenint sentit la Delegació de Missions? 
Sí que en té. Cal seguir fomentant la dimensió missionera 
a les parròquies. Relacionat amb el que he dit abans sobre 
fomentar la fraternitat entre els pobles, han canviat les for-
mes, però hem de continuar ajudant a superar la desigual-
tat entre països, que és molt gran. En el nostre cas concret, 
podem ajudar projectes que ens arriben des de la diòcesi de 
Kigali.
 
Quants missioners té el bisbat de Vic? I a quins països? 
Nosaltres tenim constància de 24 missioners o missione-
res d’institucions o comunitats religioses. Segurament n’hi 
ha més; és difícil de saber on són; de vegades els missioners 
i missioneres canvien de lloc o han retornat. Estan repar-
tits entre Amèrica i Àfrica.
 
A la Delegació de Missions necessiteu més voluntaris? 

Sí, falta molta gent, com a tot arreu, i, per tant, serien ben-
vinguts nous voluntaris. Fins ara hem tingut molt bons 
col·laboradors i col·laboradores: Mn. Joan Casas des del 
principi m’ha ajudat en tot el que fes falta. Amb ell s’han 
organitzat tres viatges a Ruanda que varen anar molt bé. 
Vull destacar el paper de la Gna. Maria Codinach, missio-
nera claretiana, secretària de la Delegació i que aquest any 
s’ha jubilat. És una feina molt enriquidora i animo tothom 
que hi estigui interessat a contactar amb nosaltres.

«Cal seguir fomentant la dimensió 
missionera a les parròquies»
Avui, Jornada Missionera Diocesana, entrevistem la delegada episcopal de Missions, Dolors Surinyach:

Avui, col·lecta per Ruanda
 
L’any passat la col·lecta va pujar fins a 20.988,88 euros. 
Aquests ingressos van servir per a ajudar parròquies 
amb problemes de subsistència i per a la reobertura 
de dotze esglésies que hagueren d’estar tancades pel 
Covid-19 perquè no pogueren complir els requisits 
que els demanaven les autoritats locals per a tenir-les 
obertes: Rushibi, Nkanga, Rilima, Gishaka, Masaka, 
Mbogo, Munyana, Muhondo, Rutongo, Butamwa, Rutonde 
i Shyorongi. També es dedicaren recursos a un projecte 
social d’hortes que té com a objectiu integrar els joves a 
l’agricultura i estimular l’ocupació laboral.
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L’Ateneu Universitari Sant Pacià (AUSP) i la Fundació Escola 
Cristiana de Catalunya (FECC), amb la col·laboració de l’Edi-
torial Castellnou, convoquen el 1r Premi Gaudí per a treballs 
de recerca de batxillerat i per a projectes de cicles formatius 
de grau superior.

L’objectiu d’aquests premis és reconèixer l’esforç de l’alum-
nat en l’aprenentatge i en la recerca en relació al fet religiós 
des de qualsevol de les seves múltiples aproximacions. Per 
als treballs s’han establert tres àmbits temàtics: teologia i ci-
ències religioses, filosofia, i història, art, cultura i patrimoni.

La primera edició del Premi Gaudí s’engegarà durant el curs 
vinent, 2021-2022. El lliurament dels treballs, seleccionats 
prèviament pel centre educatiu on l’estudiant està matricu-
lat, es podrà fer a partir del mes de febrer del 2022. Tots els 
treballs presentats hauran de tenir una qualificació mínima 

de notable i hauran d’haver estat presentats en un centre 
educatiu de Catalunya durant el curs esmentat.

Les bases del 1r Premi Gaudí per a treballs de recerca a bat-
xillerat i projectes de CFGS 2022 es poden trobar al web de 
l’Ateneu Universitari Sant Pacià (www.edusantpacia.cat).

Creen el Premi Gaudí sobre recerca del fet religiós 

La Sagrada Família ja obre cada dia

A partir del present mes de juliol ja es pot accedir a la ba-
sílica de la Sagrada Família de Barcelona de dilluns a di-
jous de 9 a 15 h i de divendres a diumenge de 9 a 18h. Ja 

es poden adquirir entrades per a les noves visites al lloc 
web de la Sagrada Família.

Precisament la basílica barcelonina ha estat notícia per 
diverses informacions:

1. El pròxim 18 de setembre la Sagrada Família acollirà 
un concert especial de l’Orquestra Filharmònica de Viena. 
Aquest concert, promogut per la Fondazione Pro Musica e 
Arte Sacra i produït per Radiotelevisió Espanyola i la Unió 
Europea de Radiodifusió, consistirà en la Simfonia núm. 
4 en mi bemoll major, «Romàntica», d’Anton Bruckner, sota 
la batuta del mestre Christian Thielemann. 

2. El dia 8 de desembre, festa de la Immaculada Concep-
ció, serà inaugurada la torre de la Mare de Déu. Així ho ha 
anunciat el president delegat del Patronat de la Fundació 
Basílica de la Sagrada Família, Esteve Camps, durant un 
acte celebrat en la Universitat Abat Oliba CEU amb motiu 
de la presentació del curtmetratge Creation in Gaudí.

3. La Sagrada Família va rebre la visita del president de la 
República de Corea del Sud, Moon Jae-in, que vingué a Barce-
lona per participar en la reunió anual del Cercle d’Economia. 
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Benet XVI, 70 anys de  
sacerdoci
Redacció

El secretari personal de Benet 
XVI, Mons. Georg Gänswein, va inaugu-
rar a Roma una exposició per comme-
morar el setantè aniversari de l’orde-
nació sacerdotal de Joseph Ratzinger.

La iniciativa va ser promoguda per 
la Fundació Vaticana Joseph Ratzin-
ger – Benet XVI, el Pontifici Comitè de 
Ciències Històriques i el Museu dels 
Papes. Aquesta exposició conté objectes 
pertanyents al papa emèrit Benet XVI, 
que per primera vegada surten del mo-
nestir Mater Ecclesiae, i fotografies que 
recorren la vida de Joseph Ratzinger.

La mostra està oberta al públic des 
del 29 de juny a la Galeria d’Art Poli. 

En declaracions a EWTN, Mons. Georg 
Gänswein va destacar que es tracta 
de «parts de la vida, parts del cor» i va 
confirmar que «són diferents objectes 
de diversos períodes de la seva trajec-
tòria, des de la primera comunió fins a 
la casulla que utilitza encara ara quan 
celebra la missa a la capella de la seva 
residència». Sobre la iniciativa, Mons. 
Gänswein va relatar que quan el Sant 
Pare emèrit va saber-la «es va sorpren-
dre i es va alegrar».

«Va estar molt content, perquè ser sa-
cerdot per a ell és la cosa més impor-
tant de la seva vida. Ell ha viscut per 
ser sacerdot i ha viscut com a sacer-
dot», afirmà Gänswein. 

La vida de los 
demás

Dirigida per Mohammad Rasoulof.

La Pel·lícula

Alemanya-Iran, 2020.
Intèrprets: Mahtab Servati, Shag-
hayegh Shourian.
Drama.

El conegut director iraníà Mo-
hammad Rasoulof, pendent de 
sentència per mostrar la repres-
sió del govern en el seu cinema, 
ens presenta quatre històries 
de la vida quotidiana a l’Iran, on 
existeix la pena de mort. 

Es tracta d’un meravellós viatge 
definit per les paradoxes del po-
ble iraníà. Pel·lícula guanyadora 
de l'Ós d'Or en la Berlinale 2020.

Un llargmetratge, que no és cap 
al·legat ideològic, sinó una apro-
ximació a la condició humana des 
d'una perspectiva ètica, intel-
ligent i fonda (Pantalla 90).
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Sant Benet, pare de monjos i patró d’Europa    
Romà Casanova, bisbe de Vic

La història de l’Església mostra com la fe en Crist es 
manté viva en el cor de les persones —poques o moltes—, 
malgrat els canvis socials, econòmics, polítics o cultu-
rals que s’esdevenen en els avatars de la història. Els 
creients en Crist que havien estat perseguits per la seva 
fe en l’Imperi romà —molts d’ells van vessar-hi la seva 
sang— van veure com aquell imperi tan poderós que els 
perseguia, no solament deixava llibertat de culte, sinó 
que la fe cristiana hi fou adoptada com a religió ofici-
al. Però també una altra generació va veure i sofrir com 
l’Imperi romà occidental era assetjat i Roma es rendia 
als bàrbars i desapareixia aquell poder polític.

La nostra diòcesi en la seva histò-
ria ha tingut una gran presència de 
vida benedictina

L’Església, per mitjà dels seus bisbes en molts casos, 
va prendre, en aquells moments de desfeta, el paper 
de substituta de l’autoritat civil, tan necessària per a 
viure en pau i amb ordre. Però no sols això, sinó que la 
fe cristiana present en el cor dels creients feia néixer 
formes de vida que, des del silenci i la pregària, eren 
forjadores de cultura i de civilitat.

Un d’aquests creients és Benet de Núrsia (480-547). 
Ell, tot i la seva bona posició per a poder obrir-se camí 
en els negocis i el poder, va sentir la crida a viure del 
tot per a Déu. «Desitjant agradar solament a Déu, va 
cercar l’hàbit de la vida monàstica», escriu d’ell sant 
Gregori el Gran. Primer viu com un eremita en un lloc 
anomenat Subiaco, però se li afegiren germans i, amb 
ells, va iniciar la vida monàstica, fundant-hi petits 
monestirs. Després d’estar vint-i-cinc anys en aquell 

lloc va anar a Montecassino, on també fundà un mo-
nestir. La vida dels monjos gira entorn de dos eixos: 
ora et labora. I aquestes realitats sempre amarades 
de la fratenitas. Sant Benet no sols és pare de monjos 
per haver fundat monestirs, sinó també per haver do-
nat la Regla per a la vida monacal.

On han estat o són presents monestirs benedictins 
no solament hi ha un fogar de vida cristiana intensa, 
sinó que també es va forjant al seu redós una cultura 
profundament cristiana. La nostra diòcesi en la seva 
història ha tingut una gran presència de vida bene-
dictina: el monestir de Ripoll, el de Sant Joan de les 
Abadesses, el de Montserrat, el de Casserres i el de 
Sant Benet de Bages. En aquests moments, però, no 
en tenim cap d’aquests, per diferents raons. Tant de 
bo que el Senyor fes renéixer vida monàstica bene-
dictina entre nosaltres en aquests moments de re-
construcció de l’Europa cristiana! 


